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LY LTV LTV T Mieszkancy wybrali sie na sesje rady miasta do Sieniawy

Nie chca smrodu
w gminie
Wiazownica

LWLUOZVTY Dwa dni $wietnej zabawy

Doda i Stawomir
na D' '

Mieszkancy gminy Wigzownica wraz z wojtem Marianem
Ryznarem oraz mieszkancy Lezachowa i okolicznych
miejscowosci w gminie Sieniawa wybrali sie na sesje
Rady Miasta i Gminy Sieniawa, by wyrazic¢ swoj sprzeciw
wobec planowanych inwestycji. Burmistrz Sieniawy Adam

Wos zarzucit wéjtowi, ze uprawia demagogie, gdy ten R | g:::;‘:,‘;“;::;fm
chciat sie odnies¢ do jego wypowiedzi, machnat reka i ~ Bloczki betonowe
i wyszedt. Nagranie z sesji mozna poogladac na stronie: _ e, Transport
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Tak uwazam...

EWA KLAK-ZARZECKA

REDAKTOR NACZELNY

Radna chcieli zakrzycze¢

Na wtorkowym spotkaniu (20 czerwca) burmistrz za-
prezentowat trzy koncepcje zmian parkowania na
Rynku, kilku zainteresowanych wypowiedziato si¢ na ten temat. (Przyszta
garstka przedsiebiorcow i dwéch radnych - Agnieszka Wywrdt i Korneliusz
Polit). Konkluzja wypowiedzi biznesmenéw byta taka, ze rynek dla samo-
chodéw trzeba jeszcze bardziej otworzy¢, bo tu turysty nie uswiadczy. Gtos
zabrata tez radna A. Wywrét chcac nawigzac do propozycji ograniczenia ru-
chu samochodowego, zwtaszcza na pl. $w. Michata pomiedzy lodziarnia a jej
ogrodkiem, ktéry juz w ub.r. przedstawiata na sesji. Miejsce to przeznaczo-
ne do spokojnego kupowania i spozywania lodéw jest najbardziej niebez-
piecznym miejscem na Staréwce. Stanowi przejazd do hali targowej, parking
i deptak zarazem, to jeszcze zauwazy¢ mozna coraz czesciej przystajacych na
kilka minut kierowcow po to, by swoje pociechy wypusc¢ z auta po zakup lo-
déw. Pani radnej nie dane byto wysgtosi¢ swojego zdania, bo ot6z z ust prze-
wodniczacego rady dzielnicy, notabene réwniez sprzedawce lodéw, restau-
ratora, posiadacza ogrédkéw letnich Zbigniewa Dabrowskiego ustyszata, ze
to nie jest... spotkanie dla radnych. Chciatoby sie zapytac wiec, dla kogo? Biz-
nesmenow i ich sympatykow? W slad za nim zabrat gtos prezes wspomniane-
go Stowarzyszenia Przedsigbiorcoéw Jerzy Kudta, ktéry rzekt, ze to oni ptaca
podatki. Pytam wigc pana prezesa, czy uwaza, ze radni podatkéw nie ptaca?
Czy nie s3 mieszkaficami miasta? Prezes zaatakowat réwniez drugiego rad-
nego K. Polita.

No céz... kazdy inaczej postrzega lokalng polityke i stuzbe wybranego bur-
mistrza. Widocznie prezes Stowarzyszenia, ktére Waldemara Palucha do fo-
tela burmistrza rekomendowato, uwaza, ze spotkania organizowane przez
ICH burmistrza, tylko IM stuzy¢ maja. Dobrze, ze dwdjka radnych zakrzycze
sie nie data, ale pytanie nasuwa sie jedno: gdzie byli pozostali radni, ktorzy
przeciez intereséw mieszkaricdw broni¢ maja? Miejmy nadzieje, ze w tej kwe-
stii mieszkarcy obronia si¢ sami i sami sie wypowiedza podczas konsultacji,
czy chca Rynku i Grodzkiej zapchanych autami czy nie. Zachecamy wiec do
wypetniania ankiet.

ewazarzecka@ekspresjaroslawski.pl

JAZDA PO WYBOJACH
Dzien ojca
W ubiegty piatek obchodzilismy Dzien Ojca. | o dwdch ojcach, cho¢ przez pry-
zmat ich synéw, gtosno byto. Pierwszy to ojciec Michata Tuska, czyli pan Do-
nald. Niekt6rzy twierdza, ze przestuchanie przed komisja Sledcza Michata i w
ogole cata ta komisja do spraw Amber Gold s3 tylko po to, by dopas¢ jakos
i przestuchac Donalda, a wyrok, ktory ma wydac ta komisja, juz zapadt. W pew-
nym sensie si¢ udato. Zwtaszcza zdanie ,,Razem z ojcem wiedzielismy, ze Am-
ber Gold to jest, mowiac kolokwialnie, lipa” jest teraz cytowane na prawo i lewo
i juz nikt nie ma chyba watpliwosci, ze Tusk senior tez stanie przed komisja.
Drugi z ojcéw, ktéry btysnat w mediach, to ojciec prezydenta. ,Gtodnych na-
karmi¢, spragnionych napoi¢, podréznych w dom przyjaé, nagich przyodzia¢ -
jesli chodzi o uchodzcow, to wtasnie taka filozofia mitosierdzia mi przyswieca.
Jestem katolikiem i wyznaje na ten temat chrzescijanskie, mitosierne podej-
Scie. Trzeba przyjac¢ uchodZcéw. Oczywiscie musza spetnia¢ oni wymagania,
musza by¢ sprawdzeni pod kazdym katem, zeby nie byto zagrozenia. | wtedy
nalezy ich przyja¢” - powiedziat pan Duda senior dla jednej z gazet. No i klops,
bo przekaz nurtu politycznego, ktérego jednym z najwazniejszych przedsta-
wicieli jest syn autora tych stéw, jest nieco inny. Trzeba jednak racje przy-
znac prezydenckiemu ministrowi, ktéry stwierdzit, ze przeciez ojciec prezy-
denta nie jest prezydentem. Ale skoro z ojcami wojuje sig, co widac na pierw-
szym przyktadzie, przy pomocy ich synéw, to czemu nie wykorzystac i tego
ojca w polemice z synem?
Cata ta sprawa z uchodzcami pokazuije, niestety, jaki kurs na polityke zagranicz-
na objat obecny rzad. Jeszcze kilka miesiecy temu zdawalismy sie by¢ w gtow-
nym nurcie europejskim, dzis jesteSmy na marginesie. Ba, na cenzurowanym!
Mozemy na Bruksele narzekac, ale postawa ,Nie, bo nie” na pewno nam si¢ nie
optaci. Zwtaszcza, ze pamietny wynik 27:1 podczas gtosowania na Donalda Tuska
pokazat, ze nawet bliskie nam kraje dbaja w pierwszej kolejnosci o swéj interes,
a nie o interes Polski, jako rzekomego lidera regionu. Z drugiej strony irytowac
moze fakt, ze Polska jawi sie jako ten, ktory chce czerpac z europejskich pienie-
dzy, ale do dzielenia sie ktopotami juz sie nie pali.
Trzeci z 0jcow, ktory btysnat niedawno to zupetnie inna bajka, cho¢ to tez w pew-
nym sensie polityk. Jak informuje jeden z dziennikdw, miat on powiedzie¢, ze
mimo dobrej zmiany, zarzadzane przez niego media dostaja z reklam zlecanych
przez spotki skarbu parnstwa tyle, co kot naptakat. | co z tym teraz zrobi¢?

Gabriel MAUER
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Drzewo spadlo na auto

koto g. 14 w piatek 23 czerwca nad Jarostawiem i sgsiednimi
miejscowosciami przeszta ulewa z gradem. W wyniku
nawatnicy, na skrzyzowaniu ulic Opolskiej i Spytka runefo drzewo.
Na miejscu pracowata Straz Miejska.
JZ

LUV W nocy 23 czerwca zapalito sie mieszkanie

Pozar przy Przemyskiej

Jedna osoba zostala poszkodowana w pozarze mieszkania, ktory wy-
bucht w nocy (z piatku na sobote) w tzw. ,awaryjniaku” przy ul. Prze-
myskiej w Jarostawiu.

omenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Jarostawiu otrzy-

mala zgloszenie o wydobywajacym sie dymie z mieszkania na pigtrze
bloku o g. 1.45. Na miejsce przyjechaly trzy jednostki ga$niczo-ratownicze
z Komendy Powiatowej oraz wchodzace w Krajowy System Ratowniczo
-Gasniczy: OSP w Széwsku i OSP w Pawtosiowie.

Strazacy natychmiast przystapili do akeji: — Z mieszkania zostal wy-
niesiony poparzony mezczyzna. Udzieliliémy mu pierwszej pomocy. Na
miejsce przyjechalo pogotowie ratunkowe, ktore przetransportowato go
do Centrum Opieki Medycznej. Nie byt to wlasciciel mieszkania, ktérego
wowczas nie byto w mieszkaniu, a jego kolega — wyjasnia asp. sztab. Leszek
Pelc, zastepca dowddcy jednostki ratowniczo-gasniczej KP PSP w Jarosta-
wiu. Jak sie dowiedzieliémy mezczyzna byt pod wpltywem alkoholu.
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POLICYJNE
DONIESIENIA

MAKOWISKO

Kierowca zmart

w wyniku wypadku

Do tragicznego wypadku do-
szto na drodze lokalnej w Ma-
kowisku. Z ustalen policji wy-
nika, ze kierujacy mitsubishi
16-latek stracit panowanie nad
pojazdem i wjechal do przy-
droznego rowu. Samochod
dachowat i przewrécil si¢ na
bok, przygniatajac kierowce,
ktory trafit do szpitala. Pomi-
mo udzielenia mu pomocy,
mieszkaniec gminy Jarostaw
zmarl. Drugi z podrézujacych
autem nastolatkéw nie ucier-
piat w wypadku.

SIENIAWA

Zgineta na miejscu

78-letnia kobieta, potrgcona
w czwartek 22 czerwca przed g.
11 przez samochod cigzarowy
w centrum Sieniawy, zmarfa
na miejscu. Kierowca, 52-letni
mieszkaniec powiatu jarostaw-
skiego, byt trzezwy. Policjanci
wyjasniaja okoliczno$ci tego
tragicznego wypadku.

PRUCHNIK

Miat bron bez zezwolenia

47-letni mieszaniec gminy
Pruchnik odpowie za posia-
danie broni bez zezwolenia.
Mezczyzna ten mial wczesniej
takie zezwolenie, lecz zostalo
mu ono cofniete. W przewi-
dzianym przez prawo czasie nie
zdat broni, dlatego policjanci
zapukali do drzwi jego domu.
Mieszkaniec gminy Pruchnik
wydal bron mysliwska typu
sztucer i stwierdzil, ze druga
jednostke broni - dwururke
Bock - zagubil. Przeszukanie
posesji nie przyniosto rezulta-
tu. Policja zastosowata tymcza-
sowe zajecie mienia ruchomego
w kwocie 3 tys. zlotych.47-lat-
kowi grozi kara pozbawienia
wolnosci od roku do 10 lat.

TULIGLOWY

Zderzenie auta z quadem
Policjanci z  komisariatu
w Pruchniku wyjasniaja oko-
liczno$ci wypadku, do ktérego
doszto na wzniesieniu drogi.
Ze wstepnych ustalen wyni-
ka, ze 10-latek jadacy quadem
zjechal na przeciwlegly pas ru-
chu, gdzie doszlo do zderzenia
pojazdu z fordem fiestg. Chlo-
piec trafil z obrazeniami do
szpitala w Przemyslu. 20-let-
nia mieszkanka gminy Rokiet-
nica, ktora kierowata fordem
byta trzezwa.

Oprac. na podst. www.podkarpac-
ka.policja.gov.pl (ToM)
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LULE TN Po raz drugi w swojej kadencji burmistrz nie uzyskat absolutorium

Burmistrz bez absolutorium

b

Czterech radnych byto za udzieleniem absol.utorium, 13 przeciwko.

Radni po raz drugi nie udzieli-
li burmistrzowi absolutorium
w sprawie wykonania budzetu za
2016 roku. Twierdzili, ze zbyt wie-
le inwestycji nie zostalo wykona-
nych, a gros z tych, ktore zostaly
wykonane czesto mialy miejsce
pod koniec roku. Burmistrz nie
zgodzil sie z radnymi. Twierdzil,
ze dochody wzrosly w stosunku
do poprzednich lat i wypracowat
nadwyzke ponad 8 mln zl.

adni wypracowana nadwyz-

¢ nazwali niewykonanymi
inwestycjami. - Nadwyzka to nie
oszczednosci, to niewykonane za-
dania - moéwit radny Michal Mu-
zyczka. — Prosze si¢ nie chwali¢,
ze zwigkszyl pan dochody, bo to
pienigdze rzadowe na wyptaty 500
plus. Niech sie rozejrzy pan po sa-
siednich gospodarzach. Tam s3
przetargi oglaszane juz w lutym,
bo wtedy sg najtanisze. A nie w paz-
dzierniku - dodat. Pytat takze o 31
wywrotek kruszywa, ktére zostalo
zuzyte na remonty drog. - Miasto

mialo rzekomo zuzy¢, nie wiadomo
na co? Nie mozemy sie doprosi¢
informacji. Dostajemy wuzetki, na
ktorych nie ma podpisu, kto to ode-
brat i gdzie to jest.

Burmistrz na konferencji praso-
wej zwolanej po sesji udowadniat,
ze radni nie majg racji podejmu-
jac taka decyzje: - W kazdym pa-
ragrafie, w kazdej dziedzinie bu-
dzetu naszego miasta — wszedzie
szukaliSmy oszczednosci. Dzigki
temu wydatki w 2016 roku wynio-
sty 133 mln w tym na inwestycje
ponad 11 mln zt. Pragne przy-
pomnie¢, Ze na inwestycje w po-
przednich latach: w 2014 roku 7
mln 800, w 2015 roku 7 mln, a w
2016 roku wtasnie 11 mln zlotych.
To znaczy, ze wigcej inwestujemy.
Oczywiscie w wigkszosci w tym
roku byly to dochody zwiazane
z pomocg spoleczng, ale poprzez
inne dzialania, ktére prowadzg
wszyscy urzednicy Urzedu Miasta
spowodowali$émy, ze ten budzet
jest rekordowo wysoki. Z drugiej
strony wykonywali§my wszyst-

Konferencja prasowa tuz po ses;ji.

kie mozliwe inwestycje i zadania,
ktére byly mozliwe do zrealizo-
wania i zostaly one zrealizowane.
Niestety nie wiem dlaczego radni
naszego miasta tak fantastyczne-
go budzetu i wynikéw nie widza.
Widzi to natomiast Regionalna
Izba Obrachunkowa, ktéra zaopi-
niowalta sprawozdanie burmistrza
miasta pozytywnie - tlumaczyt
Waldemar Paluch.

Radny Michat Muzyczka wy-
ja$nil pozytywna opini¢ RIO: -
Regionalna Izba Obrachunkowa
ocenia wykonanie sprawozdania,
a nie celowos¢ i zasadnos¢ wyko-
nania budzetu. A to jest réznica.
Od oceny wykonania budzetu jest
rada.

Czterech radnych zaglosowalo
za udzieleniem absolutorium bur-
mistrzowi, 13 bylo przeciwnych.
Kolejnym krokiem jest zwolanie
sesji rady miasta i decyzja o refe-
rendum w sprawie odwotania bur-
mistrza. Czy radni zdobedg si¢ na
taka decyzje?

EKZ

Radny przeciwny przebudowie ul. Kraszewskiego
na droge ciezkiego ruchu

zy potrzebna jest przebudowa ulic Kraszewskiego i Pelkinskiej w Jarostawiu za kwote 12 000 000 zt - jak
twierdzi Burmistrz na ostatniej Sesji Rady Miasta Jarostawia? Skad taka wielka kwota?

Burmistrz planuje przebudowe ul. Kraszewskiego na glebokos¢ ok. 1 metra, w celu zrobienia z niej drogi
dla najciezszych pojazdéw o masie kilkudziesieciu ton. Zastanawia mnie celowos¢ tej inwestycji. W chwili
obecnej ruch ciezkich pojazdéw na ul. Kraszewskiego jest znacznie ograniczony. Po co tg ulica maja jezdzi¢
w przyszlosci ciezkie pojazdy skoro mamy dwie obwodnice i autostrade, a przy ulicy Kraszewskiego w Jaro-
stawiu nie ma duzych zakladéw przemystowych. Znajdujg sie przy niej trzy Parki Miejskie i trzy Szkoly, a w

przysztoéci jest planowany Ztobek.

Panie Burmistrzu, dlaczego pan chce, aby obok parkéw, w ktérych bawia sie dzieci oraz wypoczywaja
Mieszkancy Miasta Jarostawia, a takze w poblizu szkot, mogly jezdzi¢ ciezkie pojazdy?

Zwracam uwage na charakter ul. Kraszewskiego, jest ona ciggiem zabytkowych kamienic, niektére wyma-
gaja poprawy elewacji. Czy wybranie koryta na glebokos¢ ok. jednego metra nie spowoduje ich dewastacji?
(Mieli$my w Naszym Miescie zabytkowa ujezdzalnie.)

Ulice Kraszewskiego i Petkiniska wymagaja przebudowy chodnikéw i to na pewno jest potrzebne.

Uwazam, ze kwote 12 milionéw zt mozna przeznaczy¢ np. na budowe Nowego Mostu na rzece San, po
podjeciu wspotpracy ze Starosta Powiatowym w Jarostawiu iinnymi instytucjami lub dokonczy¢ kanalizacje

w Naszym Miescie.

Z powazaniem
Radny Mariusz Walter

EWA KEAK-ZARZECKA (2)

Ogtoszenie

Dlaczego Burmistrz Jarostawia

Waldemar Paluch

nie otrzymal absolutoriom?

a sesji Rady Miasta Jaroslawia

w dniu 22 czerwca br. Radni
Klubu ,,Prawa i Sprawiedliwosci” po-
stanowili nie udzieli¢ absolutorium
dla Burmistrza Waldemara Palu-
cha. Na te¢ decyzje skladalo si¢ wiele
spraw w tym liczne niezrealizowane
zadania z Budzetu Miasta na 2016 r.
Klub PiS nie kwestionuje stanowiska
Regionalnej Izby Obrachunkowej,
ktora pozytywnie zaopiniowala spra-
wozdanie z wykonania budzetu - bo
ta ocena dotyczy jedynie formalno
-prawnej strony tego sprawozdania,
bez odnoszenia si¢ do merytoryczne-
go wykonania budzetu. Do wylacznej
kompetencji Rady Miasta nalezy za-
twierdzenie pracy Burmistrza w ubie-
glym roku pod wzgledem rzetelnosci,
gospodarnodci i terminowosci wyko-
nania zadan zaplanowanych w budze-
cie.

Tak wiec do oceny wykonania bu-
dzetu trzeba podej$¢ wieloaspektowo
i tak tez byt oceniany budzet za 2016
r. przez Klub Radnych ,,Prawa i Spra-
wiedliwosci, ktory ma wigkszo$é
w Radzie Miasta. Mimo licznych
obietnic Burmistrza, w minionym
roku nie pozyskano nawet tych $rod-
kéw zewnetrznych, ktére sasiednie

K.G

v

Nie wiesz jak zalokyé deialalnosd pospodarces?

SZIOWSKO-ZAMOISKA 24 37

Potrzebujess pomocy w sprawach podatkowych?

Cheesz abyimy Cig reprezentowali podesas

DLA ROZPOCZYNAJACYCH
DZIALALNOSC PROPONUJEMY

gminy dostaly bez trudu, np. na ter-
momodernizacje szkoét i przedszkoli.
Ponadto w 2016 r. bylo wiele nie-
przemyslanych dzialann Burmistrza,
ktore wygenerowaly tylko Kkoszty,
m.in. napisanie wnioskoéw i wyjazdy
zagraniczne, itp. Inwestycje drogowe
byly w duzej czeéci realizowane do-
piero w okresie jesienno-zimowym,
co z pewnoscig nie wplynelo na ja-
ko$¢ i trwalo$¢ prac. Ponadto kilka
inwestycji zostalo zrealizowanych
tylko cze$ciowo, a wiele nie docze-
kalo si¢ wcale realizacji. Z tego faktu
powstala rzekomo ,wypracowana’
nadwyzka w kwocie 8 mln zl, kto-
ra nie jest powodem do chwaly, ale
$wiadczy o zmarnowaniu szansy na
wykonanie inwestycji dla mieszkan-
cow. Ponadto zakupiono za ponad
sto tysiecy ztotych ok. 500 zestawow
grzejnikow, ktére lezg w magazynie
bez perspektywy instalacji. Jedno-
cze$nie drastycznie wzrosly koszty
imprez, ktérych rozliczenia Radni
nie uzyskali. Powyzsze przyktady
i jeszcze inne liczne nieprawidlo-
wosci w realizacji budzetu w 2016 .
byly przyczyna nieudzielenia Burmi-
strzowi absolutorium.
Stanowisko
Klubu Radnych PiS

BIURO RACHUNKOWE

AEUSZKA

TEL. 16 621

ZADZWON TERAZ

-50%

wartodel ushugi

kontroli 7

TRZYMIESIECZNA znizke w wysokosci

i -

dentime

Studio Stomatologii Estetycznej

Jarostaw, ul. Lubelska 1/4
zdjecia z¢bowe RTG § PANTOMOGRAMY

Leczenie stomatologiczne dorostych i

Usuwanie zebow

dzieci

Protetyka (korony, mosty, protezy)

Czynne:
pon.-piat. 9.00-19.00
sob. 10.00-12.00

Reijestracia telefoniczna

" 660 664 387

Ogtoszenie

Reklama

Reklama
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RADYMNO

Konkurs na dyrektora MOK
Burmistrz Krzysztof Roman
oglosit konkurs na dyrektora
Miejskiego Osrodka Kultury
w Radymnie. Dokumenty nale-
zy zlozy¢ osobiscie lub przesta¢
na adres: Urzad Miasta Radym-
na, ul. Lwowska 20, 37 -550 Ra-
dymno. Termin mija 4 sierpnia
2017r.0g. 15.

WIETLIN

Rodzinna zabawa

Na placu przed $wietlica wiej-
ska odbylo sie Swieto Rodziny.
Uczniowie szkoly w Wietlinie
przygotowali program arty-
styczny, na ktory zlozyly sie
wiersze, piosenki i tarice. Atrak-
cja byly dmuchana zjezdzal-
nia i $cianka wspinaczkowa.
Uczestnicy pikniku mogli tez
podziwiaé zabytkowe motocy-
kle oraz sprzet gasniczy miej-
scowego OSP.

CHLOPICE

Dzieci rodzicom,
rodzice dzieciom

W przedszkolu w Chlopicach
zorganizowane zostalo Swieto
Rodziny. Czas wypelnily wier-
sze, piosenki i tance w wyko-
naniu dzieci. Milym akcentem
byto wreczenie prezentéw ro-
dzicom, ktérzy takze przygo-
towali dla dzieci insceniza-
cje »Rzepki” Juliana Tuwina.
Wszyscy uczestnicy zatanczyli
»kaczuszki’, a potem rozmawia-
li przy ciastku i kawie.

Fot. UG CHLOPICE (2)

YA LI ENEN Mieszkancy twierdza, ze burmistrz Adam Wo$ zachowat sie skandalicznie

Nie chca smrodu! - wyrazili
sprzeciw na sesji w Sieniawie

Mieszkarcy gminy Wigzownica
wraz z wéjtem Marianem Ryzna-
rem oraz mieszkancy Lezachowa i
okolicznych miejscowosci w gmi-
nie Sieniawa wybrali si¢ na sesje
Rady Miasta i Gminy Sieniawa, by
wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec pla-
nowanych inwestycji. Burmistrz
Sieniawy Adam Wos zarzucit
wojtowi, ze uprawia demagogie,
gdy ten chciat sie odnies¢ do
jego wypowiedzi, machnat reka i
wyszedt. Nagranie z sesji moz-

na pooglada¢ na stronie: www.
ekspresjaroslawski.pl

6jt gminy Wigzownica

Marian Ryznar wraz gru-
pa mieszkancéw Manasterza oraz
mieszkaiicami  gminy  Sieniawa
uczestniczyl w sesji Rady Gmi-
ny i Miasta Sieniawa w $rode 21
czerwca. Prosit w imieniu swoim,
Rady Gminy Wigzownica oraz
mieszkancéw, by sieniawscy radni
oraz burmistrz zastanowili si¢ nad
wyrazaniem zgody na budowe no-
wego zakladu utylizacji odpadéw
zwierzecych w Lezachowie, ktéry
wedlug mieszkancéw Lezachowa
bedzie uciazliwy ze wzgledu na fe-
tor. — Pana burmistrza prosze, zeby

Wojt gminy Wigzownica Marian Ryznar.

nie odbieral mojego wystapienia
jako personalny atak - apelowal.
Burmistrz Sieniawy Adam Wos jego
pros$be nazwal pasmem demagogii.
Stwierdzil, ze wojtowi zal, ze taki
zaklad w Sieniawie powstanie, a do
kasy miasta i gminy wplynie kolejny
milion ztotych. Zaatakowal woéjta
réwniez wytykajac mu postepowa-
nia, ktore toczg sie w prokuraturze.

Burmistrz moze, ale nie musi

- Uwazam, Ze to troche niepo-
wazne mowienie, Ze ,nie ja jestem
inwestorem” Wladze danej jed-
nostki samorzadowej maja obo-
wigzek i mechanizmy prawne,
zeby ksztaltowaé kierunki rozwoju
wlasnej gminy. Ja nie ukrywam, ze
w gminie Wigzownica byli inwesto-
rzy, ktorzy chcieli budowa¢é kurni-
ki, chlewnie. Nie bylo inwestoréw,
ktorzy chcieliby budowac takg uty-
lizacje, ale gdyby si¢ pojawili, po-
wiedziatbym, ze w naszych planach
rozwojowych takich inwestycji nie
przewidujemy - méwit M. Ryznar.
Podczas sieniawskiej sesji przekazat
stanowisko Rady Gminy Wigzow-
nica: - Rada (Gminy Wiazownica)
podjeta to w formie sprzeciwu, ja
przekazuje w formie prosby: pani
przewodniczaca, wysoka rado,

e

Burmistrz Miasta i Gminy Sieniawa Adam Wos.

szanowny panie burmistrzu. Za-
standwcie sie, poki nie ma jeszcze
decyzji $rodowiskowej, poki nie
ma jeszcze decyzji lokalizacyjnej.
Te decyzje moga by¢ negatywne.
Wiem, ze macie ambicje, czego gra-
tuluje, pojscia w kierunku gminy
turystycznej. Zycze wam tego i to co
pan burmistrz powiedzial - sukce-
su. Ale nie da sie polaczy¢ sukcesu
jednego inwestora, z nieszczg$ciem
wielu mieszkancéw, bo w fetorze
nie da si¢ zy¢. Prosze nie traktowa¢
mojego wystapienia jako mieszania
si¢ w wewnetrzne sprawy panstwa
picknej gminy. Szanuje sobie su-
werenno$¢ samorzadu, pana bur-
mistrza prosze, zeby nie odbieral
tego jako personalny atak, szanuje
jego dorobek, prosze nie traktowaé
mojego wystapienia jako ataku per-
sonalnego, ale jako prosbe wiasna,
jako organu gminy sasiedniej, mo-
jej wysokiej rady i moich mieszkan-
cow — mowil.

Pasmo demagogii

Burmistrz Adam Wo$§ nazwatl
wypowiedZ woéjta pasmem dema-
gogii. — Nie wiem przed czym chce
pan ostrzec rade? Spytatem wczoraj
przez telefon, czy pan cho¢ odro-
bine zna prawo? Stwierdzil pan, ze
tak. Wigc to jest skierowane do od-
powiedniej instytucji. Jesli te insty-
tucje na podstawie dtugich badan,
musi by¢ wykonany niezwykle kosz-
towny, bardzo pracochtonny raport,
w ktorym inwestor ma udowodni¢,
ze dane przedsiewzigcie nie bedzie
szkodliwe ani dla mieszkancéw, ani
dla $rodowiska - méwit. Burmistrz
ttumaczyl, ze jako burmistrz musi
podpisa¢ decyzje, w przeciwnym
razie inwestor to zaskarzy, a gmi-
na poniesie kare. W swoim wysta-
pieniu burmistrz zaatakowal wojta
Wigzownicy. Nawigzat do zarzutéw
stawianych wojtowi przez prokura-

ture i stwierdzil, ze ,,pobil dziecko”
(mozna domyéle¢ sig, ze chodzilo
mu o oskarzenie ze strony 24-letnie-
go mieszkanca Széwska, ze zostal
pobity przez woéjta, gdy na srodku
pola nagrywat telefonem wojta pra-
cujgcego na traktorze).

Jedny taki na Swiecie

Glos zabral tez dyrektor zakta-
du utylizacji w Lezachowie. Ttu-
maczyl, ze decyzja o rozbudowie
zapadla dlatego, by nie czu¢ byto
nieprzyjemnego zapachu. — Obec-
nie zakfad spetnia wszystkie wy-
magania w stosunku do obowia-
zujacych  przepisow. Inwestycja
ma kosztowaé¢ 60 mln zl, (...) to
s3 dwa budzety gminy Sieniawa.
To sa ogromne koszty. I prosze mi
wierzy¢, ze inwestor nie wylozylby
tylu pieniedzy, na budowe nowego
zakladu, by sie z panstwem w przy-
sztoéci szarpad. (...) To bedzie za-
ktad, jakiego nie ma na §wiecie -
wyjasnial. Dodal, ze zaklad bedzie
zatrudniat ponad sto o0séb, obecnie
zatrudnia 40 os6b.

Gdy wojt chcial si¢ odnies¢ do
wypowiedzi burmistrza Adama
Wosia, ten ostentacyjnie wyszed!
z posiedzenia rady. Podobnie uczy-
nit dyrektor zakladu. Praktyka wy-
chodzenia w momencie, gdy prze-
ciwnicy inwestycji chca zabra¢ glos,
znana jest juz w gminie Sieniawa.
Burmistrz i jego zwolennicy zacho-
wywali si¢ podobnie podczas spo-
tkan z mieszkancami, na ktérych
cztonkowie Stowarzyszenia Milo-
$nikéw Ziemi Sieniawskiej chcieli
wyrazi¢ swoj sprzeciw dla planowa-
nej inwestycji.

Przypomnijmy, ze sprzeciwiajg sie
rozbudowie zakladu, ktory ma by¢
16 razy wiekszy od tego, ktéry od
lat funkcjonuje w Lezachowie.

Ewa KEAK-ZARZECKA

EWA KEAK-ZARZECKA (2)
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LU TVE Burmistrz twierdzi, ze zamontowane urzadzenia majg certyfikat i sg bezpieczne

Dziecko spadio w parku linowym.

Czy nie trzeba zabezpieczen?

Czytelniczka poinformowala nas
o wypadku w parku linowym,
ktory od niedawna funkcjonuje
w Ogrodku Jordanowskim. Z li-
nowego urzadzenia spadia 10-let-
nia dziewczynka: - Przyjechalo
pogotowie, widzialam, ze dziew-
czynka lezala na piasku, nie mo-
gla si¢ rusza¢. Czy to urzadzenie
nie jest zbyt wysokie dla takich
malych dzieci? Moga korzysta¢
z nich juz pieciolatki - pyta.

ytuacja ta miata miejsce przed

$wietem Bozego Ciala. Nikt
jednak nie zlozyt skargi do bur-
mistrza miasta. Rodzice, ktorzy
chodzg do parku z dzie¢mi, pod-
kreslaja, ze park linowy jest bardzo
atrakcyjny, jednak powinny by¢
tam pewne zabezpieczenia. Zapy-
taliSmy o to burmistrza Waldemara
Palucha: - Nie mamy zadnej skargi
w tym temacie. Jest to urzadzenie,
ktore zleciliémy do wykonanie
zgodnie z koncepcjg i z propozycja
w budzecie obywatelskim. Firma,
ktora to urzadzenie wykonala ma
odpowiednie certyfikaty bezpie-
czenstwa i ufamy, ze jest wszystko
zrobione w porzadku. Nie jesteSmy
w stanie dzisiaj zweryfikowac, czy
jest Zle, czy jest dobrze, ale wiemy,
ze to urzadzenie ma certyfikat bez-
pieczenstwa i my wierzymy w ten
certyfikat. Jezeli firma jako do-
stawca urzadzenia pokazuje taki
dokument, to tym samym gwaran-
tuje bezpieczenstwo. Oczywidcie
pod spodem jest wykonane podto-
ze z piasku, by zamortyzowac ude-
rzenie, jesli zdarzylby sie wypadek,
ze dziecko spadnie - moéwi bur-
mistrz. Twierdzi, ze kilkakrotnie
byl w parku i widzial korzystaja-

USLUGI KOSMETYCZNE
Wypelnianie
zmarszezek

ce z tego urzadzenia dzieci. - Tak
naprawde oprocz kilku uchwytéw,
ktore pekly, bo wchodzily na nie
osoby doroste, ktére zgtaszalismy
w ramach reklamacji - nie stysza-
tem, aby tam bylo co$ tak ztego, by
to urzadzenie zamyka¢ - ttumaczy.

Nie chcg zamykac
parku linowego

Rodzice nie chcg zamyka¢ parku
linowego, jednak ostrzegaja in-
nych, by czuwali, gdy ich pociechy
bawig sie w spinaczke. A do burmi-
strza majg prosbe, by zastanowi¢
sie nad zamontowaniem zabezpie-
czen, chociazby siatki. - Dostawca
dostarcza urzadzenie, gwarantu-
jac jego bezpieczenistwo. Trudno
zmienia¢ nagle to urzadzenie, $cig-
ga¢ je lub dodatkowo co$ robié.
Urzadzenie to jest teraz w okresie
gwarangcji trzyletniej, a gwarantuje
za nie przede wszystkim dostawca.
Wybieramy urzadzenia tylko i wy-
tacznie z certyfikatami — podkresla

kwasem

- zmarszezki mimiezne ezola - Jlwia™ zmarszezka

- zmarszezki nosowo-wargowe
- podnoszenie kacika ust i owalu twarzy

W

- kurze lapki

tel. 506 393 386

Wizyty po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym
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jeszcze raz burmistrz W. Paluch.

wego moga korzysta¢ dzieci od 5
Wedlug regulaminu umieszczo- roku zycia i osoby do 130 kg wagi.
nego obok urzadzen z parku lino- Dzieci musza by¢ pod opieka rodzi-

WE.RON\KA SANDUEA

cow. Trudno jednak zapobiec nie-
szczesciu, gdy dziecko jest na gore,
a opiekun siedzi na faweczce.

Ekz

Chodnik uktadaja w innym miejscu

Ulozyli i rozebrali cho

W ubiegltym tygodniu czes¢ chodnika w Ogrédku Jordanow-
skim, ktérym niedawno chwalil si¢ burmistrz na swoich por-
talach, zostala rozebrana. Kostka lezy zlozona obok, a pra-
cownicy PGKiM przygotowuja nowe miejsce, by ja ulozyc¢.

Burmistrz W. paluch ttumaczy nam, ze chodnik zostal |

ulozony, bo byta inna koncepcja. Ale ta si¢ zmienila: -
Koncepcja wstepna byta taka, by w tym miejscu byly ustawio-
ne faweczki, ktore zresztg niedtugo bedziemy ogélnie w par-
ku instalowac i aby to bylo takie ciche, spokojne miejsce do
wypoczynku. Nawet byta propozycja, by tam si¢ znalazla nie-
duza altana. Natomiast w momencie kiedy ten chodnik byt
projektowany nikt nie wiedzial, jaka ilo§¢ gawronéw znajduje
sie na terenie parku. W zwigzku z tym podjelismy decyzje,
aby ten chodnik rozebraé. Chcemy, zeby ta kostka nie byta
w tym miejscu na darmo, dlatego przetozymy ja w inne miej-
sce tak, by byl odpowiedni dostep do innych starszych juz

urzadzen. Chcemy zadba¢ o to, by park wygladal naprawde [ :

dobrze. Tak samo zdecydowatem sie, aby byty odpowiednie
nasadzenia — wyjasnia Waldemar Paluch.
Ekz

L 570 504 351

Korporacja piekna i zdrowia

Sidep
Idrowia i Urody 7 kosmetykami na hazie naturainych skiadnikow

ul. Opolska 4, Jarostaw

EWA KtAK-ZARZECKA
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SKOLOSZOW

Moj Talent

W niedziele 18 czerwca
w Skoloszowie odbyl sie kon-
kurs ,Moj Talent”. Uczestnikow
w wieku od 3 do 16 lat ocenia-
fo jury w sktadzie: Anna Huk
- radna sejmiku wojewddztwa
podkarpackiego, Bogdan Szy-
lar - wojt gminy Radymno,
Bogustaw Stabicki — wéjt gminy
Orly, ks. Mieczystaw Federkie-
wicz — proboszcz parafii pw.
Bozego Milosierdzia w Sko-
loszowie i1 Janina Olszanska.
W kategorii $piewu nagrody
otrzymaly Elzbieta Chrzanow-
ska, Jowita Rybicka i Magdale-
na Przytuta. W kategorii gry na
instrumencie - Zofia Jarmu-
fa i Malgorzata Szczygielska.
W kategorii malarstwa nagro-
dzono Kamile Kwoke, Klaudie
Maj oraz Agnieszka Soje, za$
w kategorii ,najladniejszy stroj
z krajéow misyjnych” - Izabele
Zubrzycka i Dominika Wrébla.
Druga cze$¢ wieczoru zosta-
fa zorganizowana przez Akcje
Katolickg na Kalwarii obok ko-
$ciofa w Skotoszowie. Konkurs
objeli honorowym patronatem
marszalek wojewddztwa pod-
karpackiego Wiadystaw Ortyl
i wojt gminy Radymno Bogdan
Szylar.

DUNKOWICE, OSTROW,
SKOELOSZOW

Beda nowoczesne
przedszkola

75 miejsc przedszkolnych dla
dzieci w wieku od 3 do 6 lat
w oddzialach w Dunkowi-
cach, Skoloszowie i Ostrowie
ma powsta¢ w ramach projek-
tu ,Nowoczesne przedszkola
w gminie Radymno’, ktéry zo-
stat wybrany do dofinansowa-
nia przez Wojewddzki Urzad
Pracy w Rzeszowie. Dzigki
temu przedszkola otrzymaja
nowoczesny sprzet, materialy
edukacyjne i zabawki, za$ dzie-
ci beda mialy bezptatng opieke
i dodatkowe zajecia. Rekrutacja
rozpocznie si¢ w sierpniu.

RADYMNO

Przetarg na kanalizacje
Burmistrz oglosit przetarg na
wykonanie kanalizacji sanitar-
nej. Cale zadanie podzielone jest
na trzy czeéci: ,Budowa garazu
oraz wykonanie rob6t moderni-
zacyjnych w budynku Oczysz-
czalni Sciekéw w Radymnie’,
»Budowa kanalizacji sanitarnej
dla Miasta Radymna cigg ka-
nalizacyjny B i D wraz z siecia
kanalizacyjng przy ulicy Ko-
chanowskiego” oraz ,Budowa
kanalizacji sanitarnej dla Mia-
sta Radymna ciag kanalizacyjny
E, E G, H, ], LB”. Oferty mozna
sklada¢ w Urzedzie Miasta Ra-
dymna do 5 lipca, do g. 10.

JK

m Pokazy i prezentacje

Dz1en Pola

Ponad 700 rolnikéw z Podkar-
pacia i innych wojewodztw
wzielo udzial w pokazach w ramach
Dnia Pola. Taki dzien odbyl sie
w Jankowicach, w gospodarstwie
nalezacym do Hodowli Roélin
Smolice Spéltka z 0.0. Grupa IHAR
Oddzial Zamiejscowy w Ozansku.
Dzien Pola zostal zorganizowa-
ny we wspllpracy z firmg Syn-
genta. Hastem tegorocznej edycji
byly ,,Pola klasy S”. Zaprezentowa-

no m.in. najnowsze technologie
ochrony roslin, odbyly si¢ konsul-
tacje agrotechniczne i prezentacja
kolekcji odmian rzepaku oraz zbdz
ozimych i jarych. Mozna bylo zoba-
czy¢ tez, jakie efekty daja stosowa-
ne nawozy i $rodki ochrony roélin.
Dzien Pola to dla rolnikéw dobra
okazja do poszerzenia wiedzy, ktora
pdzniej moga stosowal w praktyce.

jk

ZBIORY WEASNE (2)

Swieto 14. Dywizjonu Artylerii Samobieznej

Swieto artylerii

Jarostawski Rynek byl miejscem
glownych uroczystosci z okazji
Swieta 14. Dywizjonu Artylerii
Samobieznej im. gen. bryg. Wa-
clawa Wieczorkiewicza.

Pokazy, defilada i wojskowa
grochéwka - to tylko nie-
ktore z atrakcji wojskowego pik-
niku, jakie czekaly na jarostawian
23 czerwca. Zanim jednak mozna
byto zobaczy¢ sprawnos¢ zolnierzy,
odbyla sie czes¢ oficjalna Swieta

dywizjonu. Na maszt podniesiono
flage, po przemdwieniach Zolnie-
rzom wreczono odznaczenia. Go-
$cie z kolei otrzymali pamigtkowa
odznake dywizjonu. Atrakcja byt
pokaz musztry konnej w wykona-
niu Oddzialu Kawalerii Ochotni-
czej w barwach 20. Putku Ulanéw.
Uroczysto$ci i piknik na Rynku
poprzedzita msza $w. w intencji
zolnierzy i pracownikéw wojska,
ktérej przewodniczyl ks. prof. Sta-
nistaw Nabywaniec.

jk

Atrakcja dla  dzieci
i dorostych byta musztra
konna.

W LLCULL MW Przeciwstawiaja sie planowanym zmianom

Pogotowie strajkowe w sanepidzie

Miedzyzakladowa Sekcja NSZZ
wdolidarnosé »Pracownikow
Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznych  wojewddztwa  pod-
karpackiego przylaczyla si¢ do
ogolnopolskiego pogotowia straj-
kowego.

To protest przeciwko propozy-
cji utworzenia Panstwowej In-
spekcji Bezpieczefistwa Zywnosci.
Zwigzek uwaza, Ze proponowane
zmiany negatywnie wplyna na bez-
pieczenstwo zdrowotne i postrze-
ganie polskiej zywnosci w Europie
i na $wiecie. Podnoszony jest tez
argument lamania zasad dialogu
spolecznego przy procedowaniu
tych zmian. Panstwowa Inspekcja
Bezpieczenistwa Zywno$ci ma prze-
ja¢ wszystkie zadania Inspekcji We-
terynaryjnej, Panstwowej Inspekcji
Ochrony Roélin i Nasiennictwa, In-
spekgji Jako$ci Handlowej Artyku-
16w Rolno-Spozywczych oraz czesé
zadan Inspekcji Handlowej i czgé¢
zadan Inspekcji Sanitarnej. Nad-
z6r nad nig miatby obja¢ minister

rolnictwa. — Po co niszczy¢ dobrze
funkcjonujacy nadzér nad zywno-
$cig prowadzony przez Pafistwowa
Inspekcje Sanitarng i dobrze opi-
niowany przez Komisarzy Unii Eu-
ropejskiej za szybkie i sprawniejsze
niz w innych panstwach interwen-
cje, np. gdy do sprzedazy w wielu
krajach trafily kietki skazone groz-
nymi bakteriami E. coli? Pamietaj-
my, ze inspekcja odpowiada jednak
nie tylko za zywnos$¢, ale takze za
bezpieczenstwo w razie biologicz-
nych atakéw terrorystycznych. To
rodzaj policji sanitarnej - informu-
je Grazyna Przada, przewodniczaca
Miedzyregionalnej Sekcji NSZZ
»Solidarno$¢” Pracownikéw  Sta-
¢ji Sanitarno-Epidemiologicznych
wojewodztwa podkarpackiego.
Protest dotyczy tez spraw pracow-
niczych. - W projekcie budowy
nowej inspekcji wspomina sie tylko
o oszczednosciach z tytutu konso-
lidacji inspekcji, ale nic na temat
rozwoju, zarobkach i inwestycjach
- wyjasnia G. Przada.

HL

3']"-50'0 J.&ROHAW
ul. JANA PAWLA 12
GALERIA JAROSLAWSKA

SERWIS

307 237 970
577 976 979

masterkomp@op.pl

JAKUB ZARZECKI (2)
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Niestety czesto podejmowane na wtasna reke proby zrzucenia
zbednych kilogramow koricz3 sie fiaskiem. Skutkuje to tym, ze od-
chudzanie jest postrzegane przez nas jako uciazliwy proces, a wcale
nie musi tak by¢. Jak sprawic, zeby dieta byta przyjemnoscia?

1) Potacz diete z suplementacja

Potgczenie odpowiednio zbilansowanej diety oraz suplementacji poma-
gajacej latwiej osiaga¢ pozadane rezultaty to klucz do sukcesu!

- Kompleksowa kuracja dobrana na podstawie wywiadu dietetycznego
i zdrowotnego, dopasowana do trybu zycia, rodzaju pracy i upodoban
smakowych jest wrecz przyjemnoscig - przekonuje Anna Polnik, diete-
tyk Naturhouse w Jaroslawiu. — A co najwazniejsze - jest smaczna, pel-
nowartosciowa i zdrowa!

2) Zadbaj o silng motywacje

Opieka dietetyka na cotygodniowych spotkaniach kontrolnych jest
gwarancja skutecznosci i bezpieczenstwa prowadzonej kuracji. - Na
wizytach monitoruje przebieg odchudzania, sprawdzam efekty oraz
w razie potrzeby wprowadzam odpowiednie modyfikacje w jadlospisie
z uwzglednieniem oczekiwan pacjenta — méwi dietetyk. - Zauwazam,
ze widoczne z tygodnia na tydzien efekty motywuja do kontynuowania
walki o szczuplg sylwetke.

3) Naucz si¢ zdrowych nawykéw zywieniowych
Najbardziej powszechng przyczyng efektu jo-jo po odchudzaniu jest po-
wrét do dawnych nawykéw zywieniowych. - Jako dietetyk Naturhouse
podczas calego okresu trwania kuracji przekazuje cenng wiedze na temat
wlasciwego sposobu odzywiania, aby po zakonczonym procesie pacjent
nie powrdcil do wagi sprzed diety. Edukacyjny aspekt kuracji Naturhouse
umozliwia utrzymanie osiggnietych efektow — moéwi dietetyk Anna Polnik.

4) Pomysl co zyskasz, a nie ile Cie to bedzie kosztowato
Redukcja wagi wplywa pozytywnie zaréwno na Twoje zdrowie, jak i sa-
mopoczucie. Kazdy utracony kilogram to kolejny powéd do u$miechu.
- Nic nie cieszy tak, jak ubrania, ktdre staj si¢ luzniejsze i sylwetka, kto-
ra nabiera odpowiednich ksztattéw. Utrata kilograméw to wzrost energii
i znaczna poprawa samopoczucia — zauwaza dietetyk Anna Polnik.

CENTRUM DIETETYCZNE NATURHOUSE

Jaroslaw, ul. 3 Maja 28A, tel. 662 997 776
e-mail: jaroslaw@naturhouse-polska.com

GODZINY OTWARCIA:
Pon. 9-17, wt. 11-19, ér. 8-16, czw. 9-18, piat. 7-14

® NATUR HOUSE &

Eksperci w reedukacji zywieniowe|

\.

Rozmowa z Pania Iwona,
ktora schudla 21 kg*

Co sktonito Pania do podjecia

kuracji w Naturhouse?
- Zlozylo si¢ na te decyzje wie-
le czynnikéw: zdrowotne, es-
tetyczne czy niska samoocena.
Zle czulam sie w swojej skorze.
Moja waga i ogromny kompleks
na jej punkcie zmusil mnie do
tego, aby co$ zmieni¢. Wczesniej
zwlekalam z decyzja, nie bytam
pewna czy dam rade. Postanowi-
tam umoéwic sie do Pani dietetyk
Anny Polnik na pierwsza kon-
sultacje. Na spotkaniu podjefam
decyzje, by zmieni¢ swoje nawyki
zywieniowe i swoj wyglad z po-
mocg Naturhouse.

Czy zmiany nawykow zywie-

niowych byty dla Pani duzym

wyzwaniem?
- Zmiana nawykow byta dla mnie
duzym wyzwaniem, szczegélnie
obawialam sie wprowadzenia re-
gularno$ci positkow. Na szcze-
$cie moje obawy nie mialy prze-
tozenia na kuracje, po trudnych
2 tygodniach bylo o wiele la-
twiej. Samopoczucie i che¢ utra-
ty kilograméw bylo najwieksza
motywacjg. Zmiany zywienio-
we wprowadzone przez Pania
dietetyk zostang juz na zawsze
w moim zyciu. Przyzwyczaitam
sie do zdrowego i regularnego
jedzenia, bo organizm juz sam
wie, ze nadchodzi pora posit-
ku. Polubitam réwniez takie
produkty, jak jogurty naturalne
i soki pomidorowe, po ktore

‘Odchudzanie bedzie przyjemnoscia

\

czesto siegam, gdy nie mam za
wiele czasu.

Czy jest Pani zadowolona z osia-

gnietych wynikow? Jak czuje sie

Pani w nowym rozmiarze?
— Po rozmowie z Panig dietetyk po-
stanowitam, ze schudne 25 kg. Kie-
dy$ udato mi sie zrzuci¢ ok. 30 kg,
jednak byl to wynik stresu i zrzu-
cona waga szybko wrocila. Do tej
pory udalo mi sie zrzuci¢ 21 kg, a
jest to 5 miesigc odchudzania. Mito
jest pojs¢ do sklepu, przymierza¢
i kupowal ubrania o 4 rozmiary
mniejsze. Jestem przekonana, ze

z Panig Anig uda mi sie osiggnaé
wymarzony cel.

Jak zmotywowataby Pani
osoby, ktore jeszcze zastana-
wiaja sie nad zmiang swoich
nawykow zywieniowych?
- Wiele oséb postrzega odchu-
dzanie jako ucigzliwy proces,
natomiast ze wsparciem diete-
tyka wecale nie musi takie by¢.
Zachecam wszystkich, ktérzy
zastanawiajg si¢ nad zmiang na-
wykoéw zywieniowych, do wizyty
w Naturhouse i zastosowania sie
do zalecen Pani dietetyk.

W centrach Naturhouse mozna skorzysta¢ teraz z darmowych porad dietetykow. Podczas indywidualnego
spotkania specjalista oceni, ile kilograméw musimy zrzucié, by mie¢ zdrowa wage, Wykonywane bedzie tak-
ze badanie zawartosci tkanki tluszczowej i wody metabolicznej w organizmie oraz zostanie okreslony wiek
metaboliczny. Na podstawie doktadnego wywiadu zywieniowego dietetyk oceni dotychczasowe nawyki, od-
najdzie przyczyne problemu z masg ciala i zaproponuje skuteczne, a przede wszystkim zdrowe rozwigzanie.

* Zdjecia i informacje zamieszczone na stronie sg autentyczne. Zaprezentowane rezultaty sa wynikami indywidualnymi.
Osiagniecie takich samych wynikéw przez kazda osobe nie jest gwarantowane.

/

UM JAROSEAWIA (2)
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Cwiczenia obejmowaty kilka epizodow.

Sprawdzali stan przygotowania

od kryptonimem ,Wiosna 2017” odbyly sie ¢wiczenia miejskie, ktére miaty za za-
danie przygotowanie do dzialania w przypadku ewentualnego zagrozenia bezpie-
czenstwa i sprawdzenie stanu tego przygotowania.
Cwiczenia odbyly sie na terenie Pafistwowej Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicz-
nej oraz zakladow ,,Sokoléw”. Zaprezentowane epizody do atak na kuriera, organizo-
wanie zastepczych miejsc szpitalnych, akcja ratownicza po wycieku amoniaku i spek-
takularne dzialania grupy antyterrorystycznej. Wraz z jednostkami Urzedu Miasta
B Jarostawia przygotowaly i zorganizowaly: Komenda Wojewddzka Policji w Rzeszowie
" oraz jarostawskie instytucje: Komenda Powiatowa Policji, Komenda Powiatowa Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, Wojskowa Komenda Uzupelnien, Jednostka Wojskowa 3957,

COM, Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna, ,,Sokotéw” S.A. Oddziat

w Jarostawiu i Przedsiebiorstwo Wodociagéw i Kanalizacji w Jarostawiu Sp. z o.0.
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35-lat dzialalnosci Zespotu Pie-
$ni i Tanca ,,Familia” w Rudo-
fowicach oraz 65-lecie pozycia
malzenskiego jego zalozycieli
Heleny i Wiktora Golebiow ob-
chodzila w niedziele 25 czerwca
lokalna spolecznos¢ oraz za-
przyjaznione zespoly i artysci,
nawet z Ukrainy.

tej okazji nie obylo sie bez

zyczen i gratulacji, a te ztozyli
m.in. przedstawiciele samorzadu:
wojt Tomasz Kotlinski i sekretarz
Franciszek Liszka z malzonkami,
przedstawiciel posta Mieczystawa
Kasprzaka - kierownik jego biura
Bogustaw Tkaczyk, prezes Stowa-
rzyszenia Milo$nikéw i Tradycji
Rudotowic, a zarazem dyrektor
Szkoly Podstawowej w Rudotowi-
cach Mariusz Baran.

Prowadzacy uroczysto$¢ od-
czytali listy gratulacyjne, a wsrdd
nich z Urzedu Wojewddzkiego,
ktéry informowat o nadaniu przez
Prezydenta RP za zastugi w dzia-

I
ik - .‘

Zespo6t Tanca Ludowegé i 'I:radycyjnego "Jarostawiaki", powyzej Igor Macel

il

falnosci na rzecz rozwoju i upo-
wszechniania kultury polskiej po
raz drugi Ztotym Krzyzem Zastugi
panstwa: Helene i Wiktora Gote-
biéw, Srebrnym Krzyzem Zastugi
— Jolante Kielt, Mari¢ Kos i Mar-
cina Krupe, Brazowym Krzyzem
Zastugi - Renate Grzeszczak. Uro-
czysto$¢ nadania medali odbedzie
sie we wrzesniu br.

Goscinnie w tym dniu wystapi-
li: zaprzyjazniony z zespotem Igor
Maceluch z Ukrainy, ktéry zagrat
przepickne melodie na fletni
pana, Zespotl Tanca Ludowego
i Narodowego ,,Jarostawiaki” z Ja-
rostawia, Dzieciecy Zespot ,,Bie-
dronki” z Rudotowic.

Nie zabraklo takze $piewdw
i tancéw w wykonaniu jubilata
— Zespotu Pieéni i Tanca ,,Fami-
lia” Wieczorem zagral zesp6t LE-
GEND.

n .
Film i fotogaleria na:

www.ekspresjaroslawski.pl

oofy
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65 lat w malzenstwie
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uch z Ukrainy gra na fletni pana oraz w pierwszym rzedzie cztonkinie zespotu "Biedronki" z Rudotowic.
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T’rumy bawity sie na Dniach Radawy

Doda i Stawomir na Dniach Radawy

§
i

\f

: v nergetyczny i zaskakujacy pu-

o W W - ] 3 bliczno$¢ wystep Dody oraz roz-
Koncert Dody na poczatek wakacji. bawionego Stawomira i jego malzonki, ktérzy po-
rwali i tak juz szalejaca publicznos¢, zakonczyly Dni
Radawy. Przed gwiazdami wieczoru wystapil zesp6t
Redlin, a jeszcze wczeéniej Kapela Soltysowa.

Sobota, 24 czerwca to gtéwnie pigkne, nastrojowe
obrzedy Nocy Swietojafiskiej na zalewie z udzialem
mlodych mieszkancéw gminy Wigzownica, uzupet-
nione pokazami laserowymi, a wcze$niej pokazami
ognia i spektaklem Teatru Jednej Miny.

Publiczno$¢ bawili w tym dniu takze Hetmanscy
Sarmaci oraz Chor ,Jarostaw” Przez oba dni roz-
grywany byl nad zalewem Otwarty Turniej Pitki
Plazowej Kobiet i Mezczyzn.

Ekz

Wiecej zdje¢ na:
www.ekspresjaroslawski.pl

EWA KEAK-ZARZECKA (11)
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ZAPOWIEDZI - CZERWIEC/LIPIEC

28 czerwca, g. 17, debata historyczna ,Wielowymiarowy fenomen
Kreséw dawnej Rzeczypospolitej” oraz spotkania z dziedzictwem
Kresow, uczestnicy: Artur Dobrucki, Zofia Kostka-Bienkowska, Wal-
demar Rataj, Sala Lustrzana, CKiP

29 czerwca uplywa termin nadsylania zdje¢ do konkursu Jarostaw-
skie czworonogi, organizowanego przez Miejski Osrodek Kultury,
fotografie nalezy przestaé na adres: konkursymok.jaroslaw@interia.pl
30 czerwca, g. 17, Promocja tomiku poezji Anny Gajdy "Jaroslawskie
wspomnienie", sala 23, MOK

1 lipca, XXII Zlot Rowerowy im. gen. Marka Papaly, Targowisko Moj
Rynek, Pruchnik

2 lipca, Zawody sportowo-pozarnicze w Hawlowicach

1 -2 lipca, DNI JAROSLAWIA, gwiazdy wieczoru: Cleo i Margaret
7 lipca, g. 18, Teatr NIEMNO - warsztaty lalkarskie, spektakl ,Czer-
wony Kapturek”, w ramach Kulturalnego Lata w Miescie, Skwer Kul-
tury (pl. Sw. Michata)

7 lipca, g. 21, w ramach Kina pod gwiazdami, film ,Siedem” w rezy-
serii Davida Finchera, Rynek

11 lipca, g. 15, warsztaty malarskie Street czy Art? Prowadzi Damian
Waliczek, w ramach Kulturalnego Lata w Mie$cie

11 lipca, g. 181 13 lipca, g. 19, zajecia fitness - zumba, prowadzi Pau-
lina Laska, w ramach Kulturalnego Lata w Miescie, Skwer Kultury (pl.
Sw. Michata)

12 lipca, g. 10, ,Pigta pora wzruszenia” - spotkanie z poetka Teresa
Paryna, w ramach Kulturalnego Lata w Miescie

14 lipca, g. 17, ,,Jestem stad” — wystawa malarstwa Waclawa Kocha-
nowicza, Galeria Rynek 6

15 lipca, wycieczka do Uzgorodu, wyjazd o godz. 5, cena 160 zl, zapisy
w CKiP do 3 lipca

27 lipca, g. 18, Tance kanikularne, Kapela muzyki tradycyjne;j ,,KBB,
Skwer Kultury (pl. Sw. Michata)

28 lipca uplywa termin zgloszen do II Ogdlnopolskiego Konkursu
Fotograficznego, ,JAROSEAWSKI KUFEREK 2017”

28 lipca, g 18, Teatr NIEMNO - warsztaty marionetkowe, spektakl:
»Iymoteusz Rymcimci”, w ramach Kulturalnego Lata w Miescie,
Skwer Kultury (pl. Sw. Michata)

30 lipca, g. 12, Charytatywny Zlot i Rajd Pojazdéw Zabytkowych
Drynda, Rynek

WYSTAWY W JAROSLAWIU

Galeria Gléwna u Attavantich, CKiP, Julianna Grzeszczak, Kamila
Ko$mider ,Wnetrza”, do 4 lipca

Galeria w Holu u Attavantich, wystawa pt. ,Malarstwo” Marii Dusit-
to, do 30 czerwca

Galeria Debiutow, CKiP, Zbiorowa wystawa fotografii uczniow Ze-
spotu Szkoét Plastycznych im. Stanistawa Wyspianskiego w Jarostawiu,
do 30 czerwca

Galeria Rynek 6, Tomasz Majcher, ,,Photos of events” — wystawa fo-
tografii, do 11 lipca

Mala Galeria, MOK, ,,Szosa, peleton i ja’, wystawa fotografii Jacka
Czarnieckiego, od 24 czerwca do 24 lipca

Galeria ,W Korytarzu”, MOK, wystawa pokonkursowa ,W $wiecie
dziecigcych marzen’, od 21 czerwca do 30 lipca

Galeria Swiat Kreséw, wystawa ,,Jarostawscy Kresowianie”, Opolska 2
Szkolna Galeria Synagoga, ,Czarowane kolorem” wystawa Kazimie-
rza Wisniaka, wspéttworcy ,,Piwnicy pod Baranami”

SMJ, Wielka Izba, Wystawa ,,Kartki Swigteczne z trudnych okreséw
historii Polski’, zbiory prywatne Bogustawa Ryznera

TERMINARZ KINA ,,IKAR” KNG

Auta 3, 27, 28 czerwca, g.16 (2D), g.18 (3D), 17, 18, 24, 25 czerwca g.
14 (3D), prod.: USA, czas trwania: 100 min, od lat: b/o

Obcy. Przymierze - 2D, napisy, 27, 28 czerwca, g. 20, prod.: Australia,
Nowa Zelandia, USA, czas trwania: 122 min, od lat: 15

Gru, Dru i Minionki 2D i 3D, od 30 czerwca do 19 lipca, prod.: USA,
czas trwania: 96 min, od lat: b/o

Mamy 2 mamy - 2 D napisy, od 30 czerwca do 5 lipca, prod.: Francja,
od lat: 15, czas trwania: 94 min

Krolowa Hiszpanii 7, 8, 9, 11, 12 lipca, g. 20, prod.: Hiszpania, od lat:
15, czas trwania: 128 min

Lady M, 14, 15, 16, 18, 19 lipca, g. 20, prod.: Wielka Brytania, czas
trwania: 90 min, od lat: 15

Ponad wszystko, 21 ,22, 23, 25, 26 lipca g. 18, prod.: USA, czas trwa-
nia: 96 min, od lat:15

Mala wielka stopa, 28, 29, 30 lipca, g. 151 g. 17.00, 1, 2,4, 5,6, 8,9
sierpnia g. 151 godz. 17, prod.: Belgia, Francja, od lat : b/o.

Wystawa Jacka Czarnieckiego,Szosa, peleton i ja”

Sfotografowac

wielkie kolarstwo

Wernisaz wystawy odbyt sie w piatek 23 czerwca.

Jacek Czarniecki to czlowiek wielu
pasji. Jest milo$nikiem kolarstwa,
fotografii, podréznikiem, a takze
propagatorem weganizmu. Sam
od wielu lat jest weganinem i do-
bitnym dowodem na to, Ze pozo-
stajac na roélinnej diecie mozna
notowac niesamowite osiggniecia.
W MOK-u oglada¢ mozna wysta-
we jego fotografii ,,Szosa, peleton
ija”

acek podroézuje na rowerze od

dawna. Zjezdzil Polske, Europe,
a nawet kawatek Afryki. Od dwu-
dziestu juz lat wybiera si¢ na naj-
wigksze kolarskie toury, bo kolar-
stwo szosowe ukochal bardziej niz
jakikolwiek inny sport. Jezdzi tam
nie tylko, by kibicowa¢ kolarzom,
ale sam, na rowerze z sakwami i z
plecakiem pokonuje najtrudniejsze
etapy Giro d’Ttalia, czy Tour de
France, a takze - cho¢ rzadziej -
Vuelta a Espaia. Wybiera te kro-
lewskie, uznane za najbardziej mor-
dercze, ale jednoczesnie najbardziej
prestizowe etapy tych wyscigow.
Takie, ktérych zwycigzca zapisuje
sie na zawsze w historii kolarstwa.
Zawodowcy z peletonu go znaja

Autor wystawy Jacek Czarniecki.

i zartuja czasami, Ze oni majg klo-
pot z wjechaniem pod jaka$ gore
bez bagazu, a Jacek daje rade obju-
czony kilogramami sprzetu.

Towarzyszyl mu aparat

W podréznych torbach Jacka
Czarnieckiego zawsze byl aparat,
ktéry cyklista wyciaggal w naj-
bardziej odpowiednich momen-
tach. W Malej Galerii Miejskiego
Osrodka Kultury w Jarostawiu mo-
zemy wlasnie zobaczy¢ opowiesé,
ktora jest wyborem kilkudziesieciu
z setek wykonanych przez Jacka na
trasie zdje¢. To fotograficzna opo-
wie$¢ nie tylko o samym $ciganiu,
ale o calej otoczce, jaka towarzyszy
wielkim tourom i po czesci takze
naszemu narodowemu wyscigowi
- Tour de Pologne, bo na nim tez
autor wystawy bywal.

- Kolarstwo znamy przewaznie
ze zdje¢ wykonanych na linii mety.
To sa standardowe fotografie. A ja
fotografuje ten sport od kuchni -
opowiada autor wystawy ,Szosa,
peleton i ja. Mozemy zobaczy¢
wigc zdjecia niesamowitych ki-
bicéw, ktorych Jacek spotkal na
trasie, zapierajgce dech w piersi

o B 1
% # |

Autor z dyr. MOK E. Sliwiriska i komisarz Z. Koiasq.

gorskie pejzaze i emocje samych
zawodnikéw.  Jacek  uchwycit
nie tylko chwile wywolujace tzy
szcze$cia zwyciezcow, ale i dra-
maty. Bo na wystawie sg tez poka-
zane kraksy.

Kiedys$ nie bralem nawet namiotu

Cze$¢ fotografii to takze historia
samego autora fotografii. Dawniej-
sze zdjecia zostaly wykonane jesz-
cze aparatem analogowym, nowsze
- cyfrowym. Te najstarsze obrazki
pokazuja takze zmiany, jakie zaszty
w sprzecie kolarskim oraz w sa-
mym podejsciu Jacka do tych wy-
praw. — Na pierwsze wyjazdy nie
bralem nawet namiotu, mialem
tylko sam $piwoér — wspomina au-
tor zdje¢. Jak dodaje, nie zamierza
na razie konczy¢ swojej przygody
z kolarstwem, ani z wyprawami na
wielkie wy$cigi.

Jacek Czarniecki pochodzi z We-
gierki, od kilkunastu lat rodzinne
strony czesciowo zastapit Londy-
nem, w ktérym mieszka i pracuje.
Ale zaréwno tam, jak i w Wegier-
ce, i Jarostawiu (gdzie spedza czgs¢
roku) nie rozstaje si¢ z rowerem.
Trenuje kilka razy w tygodniu.

Nie jada zwierzat

Jacek od wielu lat jest weganinem.
Uznat kiedys, ze zabijanie zwierzat
jest nieetyczne, wiec zrezygnowat
z jedzenia tego, co od nich pocho-
dzi. Nie przeszkadza mu to jednak
w pokonywaniu dlugich tras. Jak
sam mowi, energii dodaja mu ro-
dzynki, banany i pomidory, a takze
rodliny straczkowe. Oprécz wody
w bidonie ma tez herbatke z po-
krzywy i mniszka lekarskiego. Jacek
jest tez propagatorem weganizmu.
Kiedy$ napisal o nim ksigzke, a tak-
ze prowadzil spotkania pos$wieco-
ne weganizmowi. Niedowiarkom
pokazuje, ze nie jedzac miesa, ani
zadnych innych produktéw pocho-
dzenia zwierzecego mozna osiagaé
niesamowite rezultaty.

Wystawa ,Szosa, peleton i ja’
czynna bedzie do 24 lipca.

Hubert LEWKOWICZ
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LU{S 2V Promocja tomiku wierszy Krzysztofa Kubaszka "Strona jasniejsza"

Kubaszek i strona jasniejsza

»Strona jasniejsza” to nowy
tomik wierszy jarostawskiego
poety pochodzacego z Radawy,
mieszkajacego w Muninie, a
zwigzanego od lat z Jarostawiem
Krzysztofa Kubaszka. To kolejne
wydawnictwo w dorobku artysty.

e wtorek 20 czerwca

w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej im. Aleksandra Fredry
odbylo sie spotkanie promocyjne
tomiku. Przybyli na nie: rodzina
poety, znajomi i uczniowie, ktérzy
przygotowali scenki do wierszy
zawartych w nowym tomiku. Spo-
tkanie bylo okazja do postuchania
najnowszej tworczosci Krzysztofa
Kubaszka, ale takze do rozmowy
0 jego pracy, inspiracjach i planach
na przyszlos¢.

Jasniejsza strona

A skad jasniejsza strona? - zapy-
taliémy poete. — Bo tak postrzegam
$wiat. Nie jestem naiwny i wiem,
ze jest jeszcze druga strona, ale
pisanie o rodzinie, o tym, co nor-
malne, o malzenstwie, o milosci
to jest ta strona jasniejsza. To jest
ten blask zlotego promienia - mo-
wil Krzysztof Kubaszek. Autor
wspomnial takze o codziennym
zapisywaniu mysli, ktore rodzg si¢
w réznych sytuacjach: przy kosze-
niu trawy czy w kosciele na Mszy,
a trzeba je szybko zapisaé. - Ale
w kosciele nigdy nie zapisuje - za-
pewnial zartobliwie uczestniczgce-

Uczniowie wystawili program oparty na wierszach swojego nauczyciela.

go w spotkaniu ksiedza probosz-
cza ze swojej parafii w Muninie.
Autor moéwil réwniez o doborze
wierszy do tomiku, co okazalo si¢
nie tak tatwe: - Musze wspomnie¢
0 moim przyjacielu, panu profe-
sorze Januszu Pasterskim, ktérego
jestem wychowankiem. To wiasnie
on przepracowal ze mng te ksigz-
ke. Czes¢ tekstow w ogole zostala
pomini¢ta. To jest przemyslana
kompozycja i wymagala elimina-
cji, rezygnacji z niektorych tekstow,
ktére nie komponowaly sie do tego
zbioru. Praca ta trwala okolo roku
- obejmowala wybdr i poprawe
tekstow, nie méwigc o pisaniu, bo
to jest plon pieciu, nawet sze$ciu
lat - wyjasnial. Podkreslat réwniez,

ze to kolejny tomik opatrzony ilu-
stracjami uczniéw Zespotu Szkot
Plastycznych im. Stanistawa Wy-
spianskiego. Tym razem ilustracje
sa autorstwa: Julii Bialoglowicz
i Katarzyny Koleszko. Konsultacje
artystyczne i sktad komputerowy
wykonata Julianna Grzeszczak.

Polonista i bibliotekarz

Krzysztof Kubaszek to poloni-
sta i bibliotekarz oraz jarostawski
poeta. Jest autorem zbioréw po-
etyckich, opowiadan dla dzieci
i mlodziezy oraz scenariuszy pa-
triotycznych. Za wiersz ,Wakacje
w Radawie” otrzymal pierwsza
nagrode w Turnieju Jednego Wier-
sza ,Pod Majowym Ksiezycem”

Spotkanie u Attavantich

Nie tylko o Polakach
w Hollywood

&

’

¥ i L b i
Andrzej Krakowski :)powiadal m.in. o sukcesach Polakéw w Hollywood.

Spotkanie prowadzit Jerzy Czechowicz.

CKIP

Andrzej Krakowski, rezyser, sce-
narzysta, pedagog oraz autor
ksiazek spotkat si¢ jarostawianami
w sali lustrzanej Kamienicy Attavan-
tich.

Andrzej Krakowski jest autorem
ksigzek ,Pollywood. Jak stworzyli-
$my Hollywood” oraz ,,Pollywood.
Uciekinierzy w raju”. To publikacje,
w ktdrych opisana jest rola Polakow
w rozwoju amerykanskiej i $wia-
towej kinematografii. A. Krakow-
ski wyklada tez na amerykanskich
uczelniach. Podczas spotkania w Ka-
mienicy Attvantich ksigzki jego au-
torstwa byly punktem wyjscia do
ciekawych opowieéci. Spotkanie
prowadzil regionalista Jerzy Czecho-
wicz, a organizatorem byto Centrum

Kultury i Promocji w Jarostawiu.
jk

-
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Autor wierszy Krzysztof Kubaszek.

Konkurs ten zorganizowany zostat
przez Rzeszowski Dom Kultury, fi-
lie w Zalezu.

Ekz

Dorobek literacki Krzysztofa
Kubaszka: ,,Przystana¢” (1996),
~Wej$¢ w ztoty promien”
(2003), ,,Bajeczki z taty teczki”
(2007), ,,Wierszyki, teczowe
promyki” (2013).

)

EWA KEAK-ZARZECKA (2)

Wreczenie medali
Nawzajem sobie

poprzypinali.

Deklaracja radnego na bankiecie
z okazji wygranych wyborow
Obiecuje, jak kocham rodzonego
brata,

przypomne sobie o was za cztery
lata.

Rzadowy projekt pozyskiwania
$rodkow finansowych
Zwiekszymy kary.

Stawiajmy w jednym miejscu

po dwa radary.

LU TVN Pokonkursowa wystawa W korytarzu”

Malowali marzenia

Wreczenie nagrod i wyréznien w trakcie otwarcia wystawy.

W Dzieciecej i Mlodziezowej Galerii ,W korytarzu” Miejskiego Osrod-
ka Kultury w Jaroslawiu otwarto wystawe pokonkursowa ,W $wiecie
dzieciecych marzen. Miejsca, ktorych jeszcze nie znamy”. Wystawe

mozna ogladac do 30 lipca.

Wystawa to poktosie XXIII Konkursu Plastycznego ,W $wiecie dzie-
cigcych marzer?, ktérego organizatorem byl MOK. Na tegoroczna
edycje konkursu wplyneto 85 prac uczniéw jarostawskich szkét podstawo-
wych nr 4,6, 7,9, 11, a takze Publicznego Gimnazjum nr 2 w Jarostawiu.
Prace oceniata komisja w sktadzie: Marzena Stec (gtéwny specjalista pla-
styki Miejskiego O$rodka Kultury w Jarostawiu), Damian Waliczek (arty-
sta plastyk, pedagog) i Zofia Kolasa (komisarz konkursu, gtéwny specjali-
sta Miejskiego O$rodka Kultury w Jarostawiu).

Jk
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SPRZEDAM DZIALKE

SPRZEDAM DZIALKE budowlang w Széw-
sku, ul. Sportowa. Dobra lokalizacja, w poblizu
szkola, przedszkole, osrodek zdrowia. War. zabu-
dowy, nie jest uzbrojona. Tel. 783 706 600.

DZIALKA 6,15 ar w Jarostawiu, ul. Racta-
wicka, cena 90 tys. z1. tel. 730 355 818

DZIALKA BUDOWLANA, 5 aréw o cha-
rakterze inwestycyjnym w bezposrednim
kontakcie nowo budowanej galerii przy ul.
Piekarskiej. Z miejscowym planem zago-
spodarowania przestrzennego pod ustugi.
Z bezposrednim dojazdem do ul. Piekar-
skiej. Tel. 692 340 788

DZIALKA BUDOWLANA 892 m? z bu-
dynkiem, Jarostaw, tel. 506 585 555

SPRZEDAM PIEKNA DZIAXKE w Muni-
nie 70 ar! Ok. 30 aréw budowlana, reszta gra-
tis! Cicha okolica! Plaska, idealna! Ogromna
dzialka za niska cene¢ ! Do negocjacji. Pilna
sprzedaz. Tanio! tel. 604 086 410

SPRZEDAM DZIALIKE BUDOWLANA
w Koniaczowie, 10 aréw. Tel. 503 776 779

SPRZEDAM DZIALKE o pow. 1,15 h pod
inwestycje z mozliwoscig zabudowy przy ul.
Dojazdowe;j. Tel. 667 306 153

DZIALKA BUDOWLANA uzbrojona
w Tuczempach o pow. 21.74 ar. 80 tys. zl
Cena do uzgodnienia. Tel. 787833310

SPRZEDAM DZIALKE BUDOWLANA
w KONIACZOWIE, pow. 10 ar. Wigcej infor-
macji po numerem telefonu 503-776-779

DZIALKA, 9 ar, media, uzbrojona, ogro-
dzona, ul. Krakowska 30, 694 858 180

SPRZEDAM DOM

SPRZEDAM DOM WOLNOSTOJACY
wybudowany w 2005 ., ocieplony, ogrodzo-
ny. Stan bdb. Dzialka 4,5 ar. Cena 450 tys.
zt (do negocjacji). UL Kochanowskiego. Tel.
722216 232.

DOM MUROWANY, ok. 160 m2, do re-
montu, na dziafce 4 ar. Lokalizacja: Kolonia
Oficerska, ul. Maczynskiego. Cena do nego-
cjacji. Tel.: 16 732 50 12

DOM DREWNIANY, stodota, garaz z ka-
nalem, dziatka 22 ar, sita, woda, kanalizacja.
Zapaléw 81. cena 70 tys. z. tel. 698 042 599

DOM MUROWANY do sprzedania, ok.
160 m* do remontu, na dzialce 4 ar. Lokali-
zacja: Kolonia Oficerska, ul. Maczynskiego.
Cena do negocjacji. Tel.: 16 732 50 12

DOM, JAROSEAW-GARBARZE, 100 m*

pow. uzyt., dzialka 16 a, cena do 200 tys. zi.
Tel. 664 685 019

DOM DREWNIANY z dziatkq 17 ar, Wylew k.
Sieniawy, dojazd asfaltowy, 20 km od Jarostawia,
86 tys. zt do negocjacji. Tel. 608 230 255.

SPRZEDAM DOM murowany, 86 m* z bu-
dynkami gospod. w Wigzownicy, dziatka 10
ar. fadna okolica. Tel. 691 055 396

SPRZEDAM MIESZKANIE

SPRZEDAM MIESZKANIE Wiasnosciowe,
48 m? parter, os. prosbow. Tel. 606 757 763

SPRZEDAM MIESZKANIE 40,6 m2, I p,,
centrum Jarostawia, ul. Stowackiego 6, 2 po-
koje, kuchnia, przedpokoj, fazienka, balkon,
piwnica, miejsce postojowe przy bloku, teren
zamykany, Obecnie wynajmowane.
Cena 3 700 z}/m. Tel. 606 984 962.

SPRZEDAM MIESZKANIE 72 m? w cen-
trum miasta, os. Putaskiego, 4 pokoje, kuch-
nia, lazienka. Po remoncie. Tel. 792 606 679.
ZAMIENIE MIESZKNIE 2-POK., 35 m* w ja-
rostawiu na wigksze 3-4-pokojowe lub niewielki
dom w okolicy. tel. 692 374 377

SPRZEDAM MIESZKANIE w jarostawiu, os. wi-
tosa, 72 m2, 4 pokoje, II p., po remoncie, miejsce
parkingowe. Cena 230 tys. z4. Tel. 730 355 818

SPRZEDAM MIESZKANIE w Jarostawiu o pow.
57 m? 111 p., 3 pokoje, tazienka, WC osobno, z bal-
konem, po remoncie. Tel.: 606 726 302

SPRZEDAM MIESZKANIE WLEASNO-
SCIOWE, blok cztepietrowy, 2 pokoje, pow.
48 m?, II p., balkon, piwnica. Zadbane i cie-
ple. Niski czynsz. Blisko szkoly, przedszkola,
sklepéw. Os. Braci Prosbow. Cena 149 z1, Tel.
608 617 941.

SPRZEDAM MIESZKANIE, 72 m? 4 poko-
je, kuchnia, 2 przedpokoje, fazienka, osobno
wc, os. Pulaskiego, w centrum miasta. Tel.
792 606 679

SPRZEDAM MIESZKANIE 55m? centrum
Jarostaw. I pigtro, 2 pokoje, kuchnia, azien-
ka, we, przedpokdj. Pelne wyposazenie. CO
gaz. 155 000 zk. Tel. 574 249 360.

SPRZEDAM MIESZKANIE 30 m? os. Stoneczne,
1T p., 2 pokoje, cena 115 tys. z1. Tel. 693 817 759

SPRZEDAM MIESZKANIE W JAROSLA-
WIU os. Kopernika, 44 m? 2-pokojowe,
I pietro, po kapitalnym remoncie, w pelni
wyposazone, kuchnia w zabudowie wraz
z wyposazeniem, TV+kino, szafy. Cena 170
000, do uzgodnienia. Tel. 530 860 860

MIESZKANIE $rodkowe-docieplone, 77m?,
Charytany, dziatka 6a,dwa garaze, wlasno-
$ciowe, bezczynszowe, 4 pokoje, kuchnia,
fazienka, piwnica, II pietro, balkon, C.O gaz,
ogrodek w lamelach 100 tys. zt. Tel: 791 993
240

Picrwsza poivezka
nawet

SPRZEDAM MIESZKANIE 55 m* Os. Ja-
giellonow 1/33. Tel. 500 150 460.

MIESZKANIE W CENTRUM miasta, pow.
104 m2, 3 pokoje, 3 balkony. Po remoncie,
nowa elektryka, podltaczenie gazowe, Inter-
net $w., telewizja kablowa, miejsce parkingowe,
dwie piwnice (20m2) dwa strychy (15m2) oraz
suszarnia. Tel. 733 211 051

MIESZKANIE w zabytkowej kamienicy, II
pietro, powierzchnia 80,2 m? Do remon-
tu. Mozliwo$¢ adaptacji na lokal uzytkowy.
Czynsz ok. 370 zl. Cena 145 tys. zt do nego-
cjacji. Tel. 516 860 235

MIESZKANIE w Makowisku, 41,6 m2, 2
pokoje, po generalnym remoncie, bezczyn-
szowe. Cena 130 tys. zk. Tel. 796 870 180

MIESZKANIE w centrum Jarostawia 60 m?.
3 pokoje, jasna kuchnia, osobne WC, duzy
przedpokéj 8 m dlugoéci. Okna drewniane.
Tel. 661469310

MIESZKANIE w centrum Jarostawia, 60 m,
I p. 3 pokoje, jasna kuchnia. Cena 170 tys.,
tel. 661469310

MIESZKANIE BEZCZYNSZOWE, wla-
$noéciowe, I p., 76 m2, w kamienicy, w cen-
trum Jarostawia. Tel. 600 049 789

Reklama

WYNAJME MIESZKANIE

WYNAJME KOMFORTOWE, bezczynszo-
we mieszkanie, tylko na dluzszy okres, dla
pary, rodziny. 41 m? wlasne miejsce parkin-
gowe. ul. Skarbowskiego. Tel. 602 128 334

MIESZKANIE MALE, 2 pokoje, II p., 0s. 3
Maja, odstepne 650 z1, tel. 693 693 790

MIESZKANIE 100 M, I p. Jana Pawta IT 32,
5 pokoi, tazienka. Tel. 506 448 833 lub 698
810 427.

SPRZEDAM LUB WYNAJME. Mieszkanie
na IV p., 39 m2, os. Braci Prosbéw w Jaro-
stawiu. Cena do negocjacji. Tel. 16 621 81 23

MIESZKANIE NA PODDASZU dla rodzi-
ny wynajme, od zaraz. Centrum miasta, In-
ternet . Tanio . Wiadomo$¢ tel. 607-345-500

WYNAJME MIESZKANIE 2-pokojowe,
os. Kombatantow, 693 009 800.

WYNAJME MIESZKANIE, 2 pokoje z bal-
konem, os. Kopernika. Tel. 693 693 790.

WYNAJME OD ZARAZ SAMODZIELNE
mieszkanie bezczynszowe 40 m kw. pokdj,
spizarka, miejsce parkingowe, WiFi. Jaro-
staw, ul. Maczynskiego. Tel. 782-070-372

MIESZKANIE, os. Pulaskiego, Jarostaw. 2
pokoje, kuchnia, tazienka, balkon. Cze$cio-

" LAFTORY

= TABLETY
= KOMPUTIEY

" POZIOME i PIONOWE

ROLETY tekstyine
PLISY, MOSKITIERY

FRODUKCJA SPRIEDAZ MONTAZ

ul. JANA PAWEA I
GALERIA JARDSLAWEKA Jl Jarostaw, ul. Grodzka 15
0 507 237 970 577 976 979 % telffax 16 621 42 B
TARTAK MAKOWISKO
PROTEZY ZEBOWE

Ekspresowa Naprawa Protez
Pon.-piat.: 9-16, sob. 9-13
Tel. 512 488 193
ul. Lubelska 2

wo umeblowane. Wymagana kaucja. Nie od-
powiadam na sms. Tel. 534 976 841

Reklama

WYNAJME/SPRZEDAM, LOKAL

SPRZEDAM LOKAL handlowo-ustugowy 36
m?* gielda u. Tarnowskiego, Jarostaw, cena 3
500 zk. Tel. 501 799 723

SPRZEDAM GARAZ, UL. NARTOWSKA.
TEL. 662 091 035

DO WYNAJECIA MAGAZYNY, BIURA.
Widna Gora, ul. Rozwienicka 105, przy
wjezdzie na autostrade. Dawna Hurtowania
ADAM. Tel. 608 850 860

WYNAJME REKLAME, ok. 20 m kw. na
kamienicy, ul. Jana Pawta II 32. Tel. 506 448
833 lub 698 810 427.

WYNAJME MIEJSCE POD GABINET
KOSMETYCZNY przy salonie fryzjerskim.
Tel. 511 785 595

WYNAJME LOKAL 36m*w Jarostawiu pod
ustugi, handel, biuro, magazyn. Tel. 506 543
887

LOKAL DO WYNAJECIA przy ul. Sobie-
skiego, 65 m? media, magazyn. Cena 850 zl,
tel. 602 104 628

WYNAJME LOKAL pod salon fryzjerski przy
gabinecie kosmetycznym. Tel. 668 015 275

LOKAL MAGAZYNOWO-HANDLOWY
za Bankiem Pekao SA. Jarostaw. Pow. 150 m?.
Wiszystkie media. Tel. 602 738 824.

SPRZEDAM AUTO

SPRZEDAM OPLA CORSE, poj. 14,
5-drzwiowy, 1996 r. cena 1200 zi. Tel. 692
374377

SPRZEDAM SIMNSON SR 50, 1986 r. Za-
rejestrowany i ubezpieczony. tel. 609 212 289

SPRZEDAM FORDA TRANSIT, 2000 r.
przebieg 260 639 km. cena wywolawcza 3
tys. zk. tel. 665 196 087, 605 670 211

SPRZEDAM PEUGEOT 207 kolor czerwo-
ny silnik 1.4 benzyna plus gaz. 2007 r.
Tel. 537-103-803

PEUGEOT 307, poj. 1.4, 75 KM, 2002 1., 5
drzwi, przebieg 178 000! Cena 8 500 zI. Tel.

I e-mail: jrzbk@poczta.onet.pl

USLUGI TARTACZNE

e

tel. 604 151 640, 16 624 16 40

Reklama

884 802 590 lub 536 949 440

OPEL VIVARO 1,9 TDCI, 2004, Vat-1,
blaszak, bialy, stan bdb, po duzym serwisie
opon po jednym sezonie, nie wymaga wkla-
du finansowego. Faktura VAT 23%. Cena
netto 12 500. Tel. 530 860 860

PEUGEOT 407 sw hdi, poj. 1600, 2007 r.,
stan bdb., kupiony w salonie w kraju, pierw-
szy wlasciciel, komplet opon zimowych na
oryginalnych aluminowych felgach. Cena:
15 tys. zl, tel. 604 289 375

FORD ESCORT KABRIOLET, 1994, 2
komplety opon, 2-letnia instalacja gazowa,
bdb stan auta, zakonserwowany, maly prze-
bieg. Tel. 694 452 078.

SPRZEDAM / ROZNE

LOZKO REHABILITACYJNE, NOWE,
DREWNIANE, Z MATERACEM REHAB.
TEL. 606 757 763

ALTANKA OGRODOW, 3-3,5 m. Poma-
lowana, dach kopertowy, Gotowa do mon-
tazu. Cena 2 200 zt. Tel. 782 712 071

MASZYNY ROLNICZE z Niemiec do
sprzedania : dmuchawy do zboza, kosiar-
ka rotacyjna, kultywator. Jarostaw Tel. 696
608 786

LOZECZKO DZIECIE GLUCK z szufla-
da, materacem i poscielg. Stan bdb. Cena
300 zL. Tel. 605 782 995.

FOTELIK SAMOCHODOWY Chicco
od 9 - 18 kg. Stan bdb. Cena 150 zt. Tel.:
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ORGANIZACJA PRZYJEC
DORADZTWO KULINARNE

tel: 790-305-735
604-595-642

www.donmateo.net.pl

email: donmateo@op.pl
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WEJDZ NA PORTAL:

www.ekspresjaroslawski.pl

dodaj
bezptatne
ogloszenie
drobne

693 448 500

DARMOWY

Jareshew, o, B Eremelsdiatsle ©

i ZATRUDNIMY
SLUSARZA-MECHANIKA
PRZY BUDOWIE MASZYN.

TEL. 504 196 894

605 782 995

DREWNO OPALOWE TWARDE do
kominka i co, 175 zt m3, odpad tartaczny
twardy 120 zt m3, , metry z lasu 165 zt m3,
transport gratis, Tel. 669 067 888

SCIETA TOPOLA NA OPAL, dtugos¢ ok.
10 m, $r. 80 cm. Cena 100 zt. Jarostaw, tel.
579 063 216

LODOWKA, wys. 1,87 m, Polar, biala,
stan bdb., cena 300 zt do negocjacji. Tel.
796 870 180

FOTELIK SAMOCHODOWY uzywa-
ny BSX Eurobaby do 25 kg, z grupy O+
I + II+, z mozliwoécig montazu przodem
i tylem do kierunku jazdy. Dla grupy O+
fotelik posiada dodatkowe, rozktadane
podwyzszenie. Stan bardzo dobry, cena do
negocjacji. Tel. 608 665 477

GEOKRATA O WYS. 10 CM i wym. 4x3
metry do umocowania skarp, podjazdéw,
itp. Cena do uzgodnienia. Tel. 605 782 995

PLYTY REGIPSOWE, Biale, 10 zl, Zielo-
na 15 zk. Tel. 510 170 738

LOZECZKO DZIECIECE GLUCK
z szufladg, materacem i po$cielg. Stan bdb.
Cena 300 zt. Tel. 605 782 995.

MEBLE POKOJOWE SPRZEDAM
I PRZYJME ZA DARMO. tEL. 797 496 439
LUB 503 588 161.

PRZYJME ZA DARMO Niepotrzebne me-
ble pokojowe i kuchenne, telewizory, radia,
radia samochodowe, pralki, lodéwki, ku-

USEUGI

chenki gazowe, odkurzacze, mikrofalowki.
Tel. 797 496 439

KOMINIKI, USLUGI REMONTOWO-budow-
lane, ukladanie plytek, ptyty K-G, malowanie,
szpachlowanie, itp. Tel. 505 711 605

USLUGI REMONTOWE. Szpachlowanie,
malowanie, ukladanie paneli, adaptacja pod-
daszy. Solidnie! Tel. 780 149 582

USELUGI KOWALSKO-SLUSARSKIE, bra-
my, ogrodzenia, balustrady, tel. 604 151 640,
16 624 16 40, e-mail: jrzbk@poczta.onet.pl

UKLADANIE PANELI, wstawianie drzwi,
podbitka dachowa, Jarostaw i okolice. Tel.
606 160 646, dach-deker-majster@wp.pl

SLUBY I UROCZYSTOSCI koscielne - gra
na skrzypcach, $piew. Tel. 604 515 910

REMONTY BUDOWLANE: adaptacja
poddaszy, szpachlowanie, malowanie, regip-
sy. Tel. 575635 699

KOMPLEKSOWE WYKONCZENIA
WNETRZ, termoizolacje budynkéw-elewa-
cje, pokrycia dachowe. Tel. 667 549 671

PROFESJONALNE MALOWANIE DO-
MOW, ogrodzen, dachéw, montaz okien,
drzwi, regulacja okien, taraséw, wycinka
drzew. Fachowo i tanio. Tel. 663 393 117

SZPACHLOWANIE,
538 628 922

MALOWANIE, Tel.

UKLADANIE PANELI Podlogowych,

‘Wstawianie Drzwi, Montaz Podbitki Dacho-
wej (facznie z instalacjy elektryczng o$wie-
tlenia budynku). Tel. 606 160 646

CIECIE I LUPANIE drewna w ,domu”
klienta (pita motorowa i tzw. Luparka). Ceny
do negocjacji! Tel. 504 668 751

USLUGI TRANSPORTOWE przewoz me-
bli, sprzetu AGD,tel 793-290-149

WIDEOFILMOWANIE I FOTOGRAFIA,
wysoka jakos¢, atrakcyjne ceny, tel. 600 309 670

TRANSPORT OSOB. Wesela, lotniska itp.
730593059

REMONTY I WYKONCZENIA Malowa-
nie, Gladzie gipsowe, Tynki dekoracyjne,
Sucha zabudowe K/G, Wymiana i montaz
stolarki, Kafelkowanie Tanio. 603 389 357
SZPACHLOWANIE, malowanie, ukladanie
plytek, $cianki G-K, podwieszanie sufitow. Tel.
538 628 922

MALOWANIE, szpachlowanie, glazura, hy-
draulika, elektryka. Tel. 786 151 191

REMONTY MIESZKAN, szpachlowanie,
malowanie, uktadanie plytek, podwieszanie
sufitéw. Tanio-szybko-solidnie. Tel. 538 628 922

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLA-
NE, kominki, budowa, plytki KG, montaz
drzwi, okien, przerdbki elektryczne i hy-
drauliczne. Tel. 536 643 371

ZLECENIA BUDOWLANO-REMON-
TOWE domkéw letniskowych w Radawie.
Remonty. Impregnacja-Malowanie drewna,
Uktadanie kostki brukowej, Ogrodzenia,
Malowanie dachéw itp. Tel. 606 160 646.

PRACA
lub pomoc kuchenna, pracowita, lubie prace

ZATRUDNIE PRACOWNIKOW BU-
DOWLANYCH, praca od zaraz, atrakcyjne
warunki, teren Jarostawia. Tel. 535 636 686

SZUKAM NIANI dla rocznej corki od lipca.
Osoba dyspozycyjna z do$wiadczeniem. Pra-
ca w Jaroslawiu, ul. Siarczynskiego. Tel. 698
294 531.

ZATRUDNIE OD ZARAZ DZIEWCZYNE
do sprzedazy okularéw przeciwstonecznych
w Jarostawiu. Tel. 502 576 695

MEZYCZYZNA 26 LAT podejmie prace,
posiada tez nieduzego busa do 3,5 tony. Tel.
570965 285

SZUKAM PRACY W OCHRONIE na tere-
nie powiatu jarostawskiego. Tel. 669 036 989

POSZUKUJE PRACY jako kierowca/do-
stawca. Posiadam prawo jazdy kategorii B.
Tel. 535 095 746.

KOBIETA 53 LATA szuka pracy w charakte-
rze kasjer sprzedawca. Tel. 605-126-546

STUDENT POSZUKUJE PRACY doryw-
czej. Interesuje mnie malowanie mieszkan,
ciecie drewna, a w okresie wiosenno-letnim
wykaszanie traw (posiadam wlasna pilarke
i kose spalinowg). tel. 535 095 746

PRACOWNIK PRODUKCJI w Jarostawiu,
umowa o prace, pelny etat, dofinansowanie
dojazdéw. Tel. 668 466 397, email: praca.jaro-
slaw@gigroup.com.

SZUKAM PRACY JAKO SPRZATACZKA

w zespole. Tel. 786 191 171

PRACA NA STANOWISKU PRACOW-
NIK PRODUKCJI w Jarostawiu, umowa
o prace, pelny etat, dofinansowanie dojaz-
déw.Tel. 668 466 397, email: praca.jaroslaw@
gigroup.com.

ZATRUDNIMY osoby do przeszkolenia na
stanowisko szwacza/szwaczki. Kontakt: biu-
ro@okjob.com.pl 730 190 100.

KOREPETYCJE Z MATEMATYKI na po-
ziomie szkoly i podstawowej, gimnazjum
i $redniej. Tel. 606 315 535

PRZYJME PEYTKARZA lub ekipe plytka-
rzy. Praca od zaraz. Tel. 786 151 171

STUDENT POSZUKUJE DORYWCZE]
PRACY przy cigciu drewna lub wykaszaniu
tak/ogrodéw. Wtasna kosa i pilarka spalinowa.
Prawo jazdy kat. B, dojazd. Tel. 535 095 746

OSRODEK WYPOCZYNKOWY w Mycz-
kowcach szuka pracownikéw sezonowych:
kelneréw i do kuchni. Mieszkanie i wyzy-
wienie za darmo. Tel. 13 461 80 42 lub 533
833 577.

PRACA DLA OPIEKUNEK os6b starszych
w Niemczech, rowniez ze staba znajomoscig
j. niemieckiego. Wymagane 25-60 lat, do-
$wiadczenie, moze byc przy opiece w rodzinie.
Przejazd darmowy, wysokie premie. Tel. 519
377796

NIPEENOSPRAWNY, UMIARKOWANY
31 LAT, SZUKA PRACY W OCHRONIE MIE-
NIA W JAROSLAWIU. TEL. 796 292 859

Ogloszenie

Reklama



SPORT

m Amatorskie Zawody Towarzyskie w Skokach przez Przeszkody

14 | 27 czerwca 2017

EKSPRES JAROSLAWSKI

W niedziele 18 czerwca na sta-
dionie w Pawlosiowie odbyly
sie¢ Amatorskie Zawody Towa-
rzyskie w Skokach przez Prze-
szkody. Organizatorem bylo
Stowarzyszenie Milo$nikow
Koni ,, Arabian”, ktore juz na wa-
kacjach przeniesie si¢ do nowej
siedziby - bylej szkoly ogrodni-
czej w Pawlosiowie.

Zawody byly podzielone na
cztery konkursy. W konkursie

pierwszym - zwyklym bez rozgr. wys.
do 60 cm na podium stanela Julia
Flak wraz ze Strzatka. Na kolejnym
miejscu uplasowata sie Aleksandra
Lyzen z Kaszmirem, a nastgpnie Mar-
cin Giebuttowki z koniem Alegro.

W konkursie nr 2 (dwufazowym,
wys. do 80 cm) pierwsze miejsce zaje-
ta Nikola Pote¢ z Jemenem, nastepny

W L )

Nikola Pote¢ na Jemeie.

ik a o |

byt Grzegorz Juchniewicz i Bawarka,
a kolejne miejsce zajeta Nikola Stan-
kiewicz z koniem Emisem.

Wyniki konkursu nr 3 z Jokerem
(wys. do 90 cm) pierwsze miej-
sce zdobyla Nikola Stankiewicz
ze Strzalky, drugie Aleksanra Ly-
zen i Hassim Bej, trzecie Wojciech
Brykner i ko Granit Boy.

W konkursie nr 4 (szybko$ci, wys.
do 80 cm) wyniki wygladaja naste-

—

ARARIAN

pujaco: Aleksandra Lyzen i Hassim
Bej na miejscu pierwszym, Woj-
ciech Brykner i Granit Boyna dru-
gim, a trzecie miejsce zajela Alek-
sandra Kaminska z koniem Aurum.

Sedziowali Danuta Zakrzewska
i Aleksander Cyran, a gospodarzem
toru byl Piotr Staniszewski.

Tabela z wszystkimi wynikami
znajduje sie na naszym portalu inter-
netowym www.ekspresjaroslawski.pl.

ekz

ARARLIAN

Aleksandra Kaminska.

-

JAKUB ZARZECKI (4)

Biegali w hotdzie Janowi Pawtowi Il

Bieg Papieski w Piwodzie

W czwartek 8 czerwca 2017r. na
terenie Zespolu Szkot w Piwodzie
odbyla si¢ po raz 11 cykliczna
impreza sportowa — Bieg Papie-
ski pod honorowym patronatem
Wijta Gminy Wiazownica.

czniowie Szkoly Podstawo-

wej i Gimnazjum zaprezento-
wali ciekawy program artystyczny
z elementami tanca. Znakiem do roz-
poczecia biegéw bylo wypuszczenie
w powietrze bialo-z6ttych balondw.

Konkurencje sportowe rozpoczety
dzieci z oddziatéw przedszkolnych.
Wiekszoéci z nich towarzyszyli ro-
dzice, ktdrzy zawsze chetnie biora
udziat w biegu. W kolejnych katego-
riach wspdlzawodniczyli uczniowie
klas I-III, IV-VI, gimnazjum oraz
mlodziez i dorodli.

W imprezie wzigto udzial 350
uczestnikow, sposréd ktérych 303
stanelo na mecie. Wszyscy otrzy-
mali specjalnie zaprojektowane na
te okazje pamiatkowe medale.

Na placu szkolnym obok pomnika
Jana Pawta IT odbyt sie uroczysty fi-
nal, gdzie przy efektownej oprawie
muzycznej staneli na podium zwy-
ciezcy wszystkich konkurencji.

Wiele emocji wzbudzit ostatni
punkt imprezy. Kazdy z uczestni-
kéw biegu mial szanse wylosowac
upominek w postaci pitki, hula-hop
i innych atrakcyjnych gadzetow.

Red.

ZBIORY WEASNE (4)
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PILKA NOZNA QNS

Fatalna
koncowka

Po golu Rafata Kycki JKS wierzyt w zwycigstwo.

Sota O$wigcim - JKS Jarostaw 3:2 (1:1)
1:0 Wawoczny 9', 1:1 Kycko 10', 2:1 Glen
68', 2:2 Hass 83', 3:2 Wawoczny 90'
(karny)

Sola: Gargasz - Kasolik, Wadas,
Drzymont, Jamréz - Glen, Wa-
woczny, Szewczyk (83" Janik),
Czapla (90" Turczynski), Hal-
gas - Knapik (62' Stankiewicz)
JKS: Mikus - Gliniak, Wilk,
Swiech, Aab (70' Kaganek) - Bata
(62' Hass), Klusek, Kycko, Surmiak,
Raba - Kmak

niej minucie regulaminowego cza-
su gry i to z rzutu karnego.

Mecz rozpoczat sie bardzo cie-
kawie, bowiem po pierwszych 10
minutach bylo juz 1:1. Najpierw
trafili gospodarze, a minute pdzniej
goscie. Bezposrednio z rzutu rozne-
go gola strzelit Rafat Kycko. I z wy-
nikiem remisowym pitkarze scho-
dzili na przerwe do szatni. Druga
odstona meczu zaczela sie bardzo
dobrze dla druzyny znad Sanu, ale
to Sola pierwsza trafila po raz dru-
gi, a Andrzej Mikus byl przy tej ak-
cji bez szans. Mogt z karnego wy-
réwna¢ Barttomiej Raba, ale gora
byl bramkarz Soly. W 83. minucie

]aroslawianie stracili punkt w ostat-

PILKA NOZNA Ill LIGA

1. Garbarnia 31 65 53-29
2.Motor Lublin 30 62 58-24
3. Stal 30 58 63-32
4.KSZO 30 58 46-32
5. Resovia 30 53 46-35
6. Sota 30 48 52-40
7.Podhale 30 40 44-46
8.JKS Jarostaw 30 39 40-41
9. Karpaty 30 39 33-40
10. Orleta 30 38 47-52
11. Unia 30 37 36-41
12. Avia 30 36 35-44
13.Trzebinia/S. 30 35 48-51
14. Podlasie 30 32 3344
15. Spartakus 30 30 32-53
16. Cosmos 30 25 27-47
17.Wierna 31 15 31-73

bramke wyréwnujaca zdobyl za to
Pawel Hass. I kiedy wydawalo sie,
ze remisem 2:2 zakonczy si¢ to spo-
tkanie, w polu karnym zostal sfau-
lowany Stankiewicz. Arbiter poka-
zal ,wapno’, a karnego wykorzystat
Wawoczny i druzyna z O$wiecimia
mogla si¢ cieszy¢ z trzech punktéw.

Koncéwka sezonu byta fatalna
dla JKS-u. Przegrana z Solg byla
piata z rzedu porazky pitkarzy
z Bandurskiego.

Jk

DOMINIK BUDZOWSKI

DOMINIK BUDZOWSKI

SIATKOWKA Dobry wystep w Wieliczce

Dziewczeta z SOS ZSSChiO
w Jarostawiu czwarte w Polsce

Po raz czwarty siatkarki SOS Zespo-
tu Szkét Spozywczych Chemicznych
i Ogolnoksztatcacych wziety udziat
w mistrzostwach Polski szkét po-
nadgimnazjalnych w pitce siatkowej
dziewczat, zwanych Licealiada.

Zawodniczki z Jaroslawia mogly
zagra w tym turnieju dzieki wy-
walczeniu tytulu mistrza wojewddz-
twa podkarpackiego. W Wieliczce
pojawily sie: Paulina Ktu$, Dominika
Bochenek, Klaudia Kaminska, Klau-
dia Litawa, Zuzanna Przewrocka,
Patrycja Siry, Wiktoria Bylica, Kinga
Michalska, Kinga Magierowska, Mo-
nika Rusinek, Klaudia Ciurko i Lucja
Piestrak, za$ opiekunami i trenerami
byli Jolanta Pajda i Piotr Pajda. Dwa
mecze grupowe zagraly z zespolami
VII LO w Zielonej Gérze oraz I LO
Sandomierz. - Po bardzo dobrze
prowadzonej grze oba te pojedynki

PILKA NOZNA QAR

Czwartoligowcy
zakonczyli
sezon

W miniony weekend pitkarze roze-
grali ostatnia w tym sezonie kolejke
spotkan na czwartoligowych arenach.

Lider, ktéry juz od dluzszego cza-
su byl pewny awansu, a mimo
to nie zwalnial tempa, tym razem
nie wygral, cho¢ i tak dofozy! punkt
do swego dorobku. Wolczanka
Wolka Pefkiniska zremisowata z KS
Wiazownica 2:2. Gospodarze prze-
grywali juz 0:2, a wyréwnali w 80.
minucie po tym, jak jedenastke wy-
korzystal Lech. Wyjazdowe spotka-
nie w Wisniowej wygral za to Piast
Tuczempy, ktéry pokonal tamtejszy
Wistok 1:0. Sokét Sieniawa nie dat
wygraé czerwonej latarni Startowi

Pruchnik i wygrat u siebie 3:1.  jk
1. Wélczanka 33 86 104-23
2. Izolator 33 68 75-38
3.Sokét Sieniawa 33 64  60-35
4, Sokét Nisko 33 54 40-43
5. Piast Tuczempy 33 53  49-37
6. Polonia 33 51 55-37
7. KS Wigzownica 33 50 40-38
8. Igloopol 33 49 44-44
9. Wistok 33 46 51-45
10. Rzemieslnik 33 46 59-51
11. Pisarowce 33 46 32-39
12. Gtogovia 33 45  44-55
13. Btekitni 33 42 40-45
14. Orzet 33 40 46-45
15. Stal Gorzyce 33 35 40-57
16. Czarni 33 30 371
17. Stal Nowa Deba 33 22 38-77
18. Start 33 5 23-98

wygralismy dos¢ gtadko po 2:0. Dru-
giego dnia pozostaly do rozegrania
kolejne trzy mecze grupowe z naste-
pujacymi druzynami: IT LO Swidnik,
IT LO Wroctaw oraz LO SMS Ostro-
wiec Swietokrzyski. W pierwszym
meczu odniedliémy zdecydowane
zwycigstwo 2:0. Od poczatku dru-
giego pojedynku wiedzieliémy, ze
nie bedzie on latwg przepraws. Po
bardzo zacietej i wyréwnanej walce
uleglismy 1:2, jak sie pdzniej okazalo,
tegorocznemu zwyciezcy Licealia-
dy 2017. W tej sytuacji ostatni mecz
dnia z Ostrowcem S\qutokrzysklm
mial rozstrzygna¢ o naszym awansie
do finatowej czwdrki. Duza determi-
nacja, wola walki, koncentracja no
i oczywiscie $wietne umiejetnosci
siatkarskie zadecydowaly o naszym
zwycigstwie 2:1 - relacjonuje Jolanta
Pajda. W meczu poétfinalowym ja-
rostawianki ulegly ZSS w Dabrowie
Gorniczej 0:2, natomiast w spotka-
niu o brazowy medal - zespotowi
VII LO SMS Kalisz. — Otrzymane
dofinansowanie z budzetu Powiatu
Jarostawskiego oraz Podkarpackiego
SZS i Stowarzyszenia Sympatykéow

e . -
Druzyna jarostawskich siatkarek oraz trener Jolanta Pajda.

ZSSChiO pozwolifo naszej druzynie
wzigé udzial w tym prestizowym tur-
nieju, promowaé powiat i jarostaw-
ska siatkowke, ale przede wszystkim
podnosi¢ na jeszcze wyzszy poziom
swoje siatkarskie umiejetnosci . Dzig-
ki takim turniejom w kazdym roku
udowadniamy, Ze liczymy sie na ma-
pie polskiej mlodziezowej siatkéwki.
Zwazywszy na to, ze turniej stal na
wysokim poziomie i uczestniczyly
w nim zespoly zasilane przez zawod-
niczki klubowych finaléw mistrzostw
Polski juniorek i kadetek , sam udziat
alei zajete wysokie 4 miejsce $wiad-
czy o tym, ze nasz zespol utrzymu-
je bardzo wysoki poziom siatkarski
i z pewnoscig zalicza si¢ do Scislej
czotéwki szkoét ponadgimnazjalnych
w Polsce - podsumowuje J. Pajda.
Warto podkredli¢, ze Paulina Klus
zostata wybrana najlepszg libero tur-
nieju.

Jk
WYNIKI
1. 11 LO Wroctaw
2.ZS Sportowych Dabrowa Gérnicza
3.VII LO SMS Kalisz
4. S0S ZSSChiO Jarostaw

TENIS STOLOWY

Kinga Mistrzynia Wo;ewodztwa

Kinga Hawro zdobyta pierwsze miej-
sce, Natalia Maciatek trzecie, brazo-
wy medal zdobyt takze Alan Zielinski.

miniony weekend w Stalowej

Woli odbyly sie Mistrzostwa
Wojewddztwa Skrzatéw w tenisie
stofowym. Znakomicie spisali si¢
najmlodsi zawodnicy Kolpinga Ja-
rostaw. Mistrzynia Wojewodztwa
zostata Kinga Hawro, a trzecie miej-
sce wywalczyla Natalia Macialek.
Obie zawodniczki nie mialy sobie
réwnych w grze deblowej i pewnie
siegnely po tytul Mistrzyn Pod-
karpacia. Wéréd chlopcow w grze
deblowej brazowy medal zdobyl
Alan Zielinski w parze z Szymonem
Flaumenhaftem, ktdry jest niesto-
warzyszony. Jk

Mtodzi jarostawscy zawodnicy ze
swoimi trenerami.

ZBIORY WEASNE

ZBIORY WEASNE
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-2 LIPCA 2017 NA RYNKL
SOBOTA | LIPCA | START: 16.00

16.15 - ,TECZOWA WYSPA" — ANIMACJE DLA DZIECI
18.00 - RODZINNY PIKNIK MOTOCYKLOWY Z MOTOR BIKE JAROSLAW

19.00 - Gle 2 =8 0): - el (| 7 ZESPOLEM — KONCERT ZESPOLU
20.00 -1 [epi{e) BE - KONCERT ZESPOLU

21.00 — KONCERT GWIAZDY WIECZORU M AQGAQEF

22.30 - ZABAWA TANECZNA Z ZESPOLEM [ E:yf/y'[ef Ee) /=74

WYDARZENIA TOWARZYSZACE:

| LIPCA - RYNEK
8.00 - KIERMASZ OGRODNICZY

10.00 - POLSKA W KEWIATACH" QUIZ OGRODNICZY Z NAGRODAMI, PROWADZ| RED. WITOLD CZUKSANOW
12.00 - ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU NA NAJPIEKNIEJSZY OGROD, BALKONTARAS, TRAWNIK

| LIPCA - RYNEK sz
| 830~ PARADA ROWEROWA" W RAMACH AKCJI KRECI MNIE BEZPIECZENSTWO" $ys POLCIA
KOMENDA WOJEWODZKA POLICY W RZESZOWIE WYDZIAL RUCHU DROGOWEGD

2 LIPCA NIEDZIELA | START- 14.00

14,00 - REGIONALNE SWIETO PSZCZELARZY

16.00 — WIELKIE GOTOWANIE! — ORIENTALNY GULASZ
16.40 — ,SMERFNE ZABAWY” — ANIMACJE DLA DZIECI
18.00 -{ZZJZRLIE - KONCERT ZESPOLU

19.00 - WTTZZ}- KONCERT ZESPOLU

20.00 -[ZZITITI3 - KONCERT ZESPOLU
21.00 - KONCERT GWIAZDY WIECZORU C L E 0

22.30 — ZABAWA TANECZNA Z ZESPOLEM [cle] B/ =) Ry 1)

ORGANIZATOR: CENTRUM KULTURY | PROMOC
W ARDSEAWIL
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